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    Jh v’kksd fize] funs’kd] vkj-th-Mh-lh- 

 

la;kstd ,oa iz/kku laiknu 
 

Jh uhjt dqekj]v/kh{kd losZ{kd 

 

 

laiknu lg;ksx 
 

Jh vkj-,l-ehuk] LFkkiuk ,oa ys[kkf/kdkjh 

Jh ,u-,y-ehuk] dk;kZy; v/kh{kd 

Jh ';ke flag lSuh] izoj Js.kh fyfid 

 

Vad.k lg;ksx 
 

Jh fouksn xqIrk  

 

dEI;wVj lSfVax ,oa lTtkdkj 

Jh th- tksUl] losZ{k.k lgk;d 

 

jkt0 Hkw&LFkkfud vkadMk dsUnz 

Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx 

IykWV u0 19&20] lsDVj&10 fo/kk/kj uxj]t;iqj&302039 

 
bl vad esa izdkf’kr lkexzh esa O;Dr fd;s x;s fopkj ys[kdksa ds O;fDrxr fopkj gSa] 

ftlls lEiknd eaMy dk lger gksuk vko’;d ugha gS A 

 

 

 



u;k iz;kl 

vuqØef.kdk 

 
dze la- ys[k@jpuk fooj.k jpukdkj@izLrqr drkZ i"̀B 

la[;k 

1-  f}Hkk"kh MkVk ekMWy QWkj fMthVy dkVksZxzkfQd 

   MkVkcsl fØ,’ku QWkj vks ,l ,e@ Mh ,l ,e 

v'kksd fize] funs’kd 1 

2- Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx% orZeku ifjn`’; rduhdh vuqHkkx ¼i-{ks-½ 3 

3- jktLFkku dh gfj;kyh&[kstMh 'kadjyky]vf/kdkjh losZ{kd 7 

4- foVkfeu dk vtZu vkj-,l-eh.kk]LFkkiuk ,oa 

ys[kkf/kdkjh 

9 

5- o)̀tu xq.khtu cusa lqjs'k pUnz]izoj Js.kh fyfid 10 

6- t;iqj fyVsjspj QsLVhoy ds gks gYys ls nwj 

tfrunkl dks lquus dk lq[k 

v:.k dqekj] vf/kdkjh losZ{kd 12 

7- Øks/k&dkj.k ,oa fuokj.k v'kksd dqekj NktsM]losZ{kd 14 

8- ljtktZ ,ojsLV&,d ifjp; 'kSys"k lksuh]iVyfp=d xszM&AA 17 

9- ,d bZekunkj O;fDr]ftls mldh iRuh us csbZeku 

cuk fn;k 

Hkaoj yky 'kekZ][kyklh 19 

10- ekSr ,d bUlku dh fouksn xqIrk] [kyklh 20 

11- thou izokg&dqN fcUnq Hkaoj yky iztkifr] iVyfp=d 

xszM&AA 

21 

12- thou&lkj fot; dqekj oh-Jhekyh] iVyfp=d 

xszM&AA 

22 

13- ekr`Hkk"kk&fgUnh ,u-ih-,l-usxh]vf/kdkjh losZ{kd 23 

14- lRlax dfydk;sa cychj flag][kyklh 25 

15- egkiq:"kksa dh vej lqfDr;kW dSyk’k pUn eh.kk] iVyfp=d 

xszM&AAA 

26 

16- gekjk jktLFkku enuyky HkkaM]ekufp=dkj fMoh&A 27 

17- ikuh izd`fr dh vuqie nsu v'kksd dqekj]vf/kdkjh losZ{kd 28 

18- izse dh 'kfDr izseflga flufluokj] Hk.Mkj lgk;d 30 

19- losZ{k.k ds jksekapd {k.k ekdZ vxfLVu] vf/kdkjh losZ{kd 

¼lsokfuo`Ùk½ 

31 

20- O;lu vkSj LokLF; ghjkyky xxZ] losZ{k.k lgk;d 

¼lsokfuo`Ùk½ 

34 

                                   

 

 

 

 

 

 



 

 

vij egklosZ{kd dk lUns’k 

 

 gekjh jktHkk"kk fgUnh ,d ljy ,oa lqcks/k Hkk"kk gSA jktHkk"kk dk tu }kjk 

iz;ksx jk"Vh; ,drk dk ifjpk;d gksrk gSA fgUnh ds cksypky rFkk ys[ku esa mi;ksx ls 

Hkkjrh;rk dk cks/k gksrk gSA blfy;s lHkh Hkkjrh;ksa dk ;g drZO; gS fd blds foLrkj 

,oa izpkj esa viuk Hkjld ;ksxnku djsaA fgUnh ds izpkj o izlkj esa ljdkjh rU= dh 

,d vge Hkwfedk gSaA 

 

 ;g g"kZ ,oa larks"k dk fo"k; gS fd jktLFkku Hkw&LFkkfud vkWdM+k dsUnz ^^u;k 

iz;kl^^ if=dk ds ek/;e ls tu izsj.kk esa viuk ;ksxnku dj jgk gSA if=dk dk 'kh"kZd 

Hkh vR;aar izklafxd gSA 

 

 eSa ^^u;k iz;kl^^ if=dk ds izdk’ku ls tqMs+ lHkh vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks 

muds iz’kaluh; dk;Z ds fy, 'kqHkdkeuk,sa nsrs gq, dkeuk djrk gWw fd ^^u;k iz;kl^^ 

dk izdk’ku vusdksa u;s iz;klksa dks tUe nsxk rFkk vU; ds fy, izsj.kk L=ksr lkfcr 

gksxkA 

 

 

        uohu rksej 

        vij egklosZ{kd 

        if’peh {ks=]t;iqj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 



 

 

laj{kd dk lans’k 

 

 

 ;g g"kZ dh ckr gS fd Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx ds t;iqj fLFkr dk;kZy;ksa ds 

vf/kdkjh;ksa vkSj deZpkfj;ksa ds jpukRed lg;ksx ls jktHkk"kk if=dk Þu;k iz;klß iqu% 

izdkf’kr gksus tk jgh gSA jktHkk"kk esa if=dk izdk’ku dk eq[; mÌs’; deZpkfj;ksa esa 

jktHkk"kk esa ys[ku dks c<+kok nsuk gSA jktLFkku Hkw&LFkkfud vkWdM+k dsUnz] fgUnh esa 

'kr&izfr’kr dk;Z dks cjkcj c<+kok ns jgk gSA eq>s ;g crkrs gq, vR;Ur xoZ gks jgk gS 

fd jktLFkku Hkw&LFkkfud vkWdM+k dsUnz esa xr o"kZ dh HkWkfr bl o"kZ Hkh fgUnh i[kokM+s 

dk lQyrkiwoZd vk;kstu fd;k x;k] rFkk izfrHkkfx;ksa dks iqjLdr̀ fd;k x;kA 5@6 

'khVksa dh la[;k ds fglkc ls jktLFkku Hkw&LFkkfud vkWdM+k dsUnz ns’k dk lcls cM+k 

Hkw&LFkkfud vkWdM+k dsUnz gSA vr% bl dk;kZy; dh rduhdh ftEesnkjh lcls cM+h gSA 

eq>s xoZ gS fd vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa us rduhdh dk;Z dh O;Lrrkvksa ls le; 

fudky dj jpuk;sa rS;kj dhA ;s ys[k jkspd gksus ds lkFk&lkFk Kkuo)Zd Hkh gSaA bl 

if=dk ds laiknu ls tqM+s deZpkfj;ksa dh Hkwfedk vfoLej.kh; gSA lainku vkSj izdk’ku 

dk dksbZ izf’k{k.k fy, fcuk mUgksus yhd ls gVdj bl dk;Z dks iwjk fd;kA okLro esa 

;s c/kkbZ ds ik= gSaA eSa dkeuk djrk gwW fd jpukdkjksa ,oa likndksa dh esgur lQy 

gks vkSj ßu;k iz;klÞ O;kid :i ls ljkgh tk;sA 

 

 

 

 

 v'kksd fize 

   funs’kd] 

 vkj-th-Mh-lh 

 

 



 

 

 

laikndh; 

 

^u;k iz;kl^ dk u;k vad izLrqr djrs gq, eSa vR;ar xkSjo eglwl dj 

jgk gWwA ^u;k iz;kl^ dk ;g pkSFkk vad gSA ;g bl ckr dk izek.k gS fd bl dk;kZy; 

us if=dk izdk’ku dh fujUrjrk dks cuk;s j[kk gqvk gq, gSA jktHkk"kk esa foHkkxh; 

if=dk dk izdk’ku csgn pqukSrhiw.kZ gSA foHkkx ds deZpkfj;ksa ds ikl vuqHkoksa dh 

cgqyrk rks gS ij dHkh&dHkh vfHkO;fDr esa vojks/k vk tkrk gSA os rduhdh dk;ksZ dks 

jktHkk"kk esa mRlkg iwoZd djrsa gS ij jpukRed vfHkO;fDr ds fy, dqN vfrfjDr 

iz;kl djus gksrsa gSA jpukRed vfHkO;fDr esa Hkk"kk ds vfrfjDr f’kYi dh Hkh Hkwfedk 

gksrh gSA f’kYi vH;kl ls vkrk gSA tcfd dYiuk’khyrk og xq.k gS tks dHkh rks rqjUr 

gh dksbZ vn~Hkqr jpuk dh izsj.kk ns nsrh gS vkSj dHkh&dHkh eghuksa xqtj tkrsa gS] rc 

dqN izkIr gksrk gSA loZ fofnr gS fd cM+s&cM+s vfo"dkjksa esa oSKkfudksa dh dYiukvksa dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gSA if=dkvksa esa jpukvksa ds lkFk&lkFk vkoj.k lTTkk]VkbZi lsfVax 

vkfn esa Hkh dYikuk’khyrk dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA rduhdh ys[kksa ds lkFk ,d 

vk’kadk lnSo jgrh gS fd os dgha nq:g u gks tk;sA ;g larks"k dh ckr gS fd bl vad 

ds rduhdh ys[k brus lgt gS fd mudh laizs"k.kh;rk cuh jgrh gSA rduhdh ys[k ds 

vfrfjDr bl vad esa dbZ Kkuo/kZd vkSj jkspd ys[kksa dk lekos’k fd;k x;k gSA if=dk 

izdk’ku dk iz;kl oS;fäd Lrj ij u gksdj lkewfgd gSA vr% ^u;k iz;kl^ dks 

jktLFkku Hkw&LFkkfud vkWdMk dsUnz dh miyfC/k;ksa dk izfrfcac dgk tk ldrk gSA var 

esa eS ;g dguk pkgWwxka fd uke ds vuq:i ^u;k iz;kl^ dk ;g vad u;k Hkh gS vkSj 

deZpkfj;ksa dh jktHkk"kk esa jpukRed iz;kl Hkh gSA vr% =qfV;ksa dks xaHkhjrk ls u ysrs 

gq, vki gekjk izksRlkgu djrs jgsxsa] ,slh ge vis{kk j[krs gSA 

 

 

                laiknd 

          uhjt dqekj 

          v/kh{kd losZ{kd 

          u;k iz;kl 



 

 

f}Hkk"kh MkVk ekMWy QkWj fMthVy dkVksZxzkfQd MkVkcsl fdz,’ku 

QkWj vks ,l ,e / Mh ,l ,e 
 

          Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx esa ekufp=.k ds vks ,l ,e rFkk Mh ,l ,e ekudksa dks viukus ds mijkUr 

LFkykd̀frd ekufp= ds ijaijkxr :i-js[kk esa ifjorZu vk;k ,oa lkFk gh lkFk ekufp=ksa ds mRiknu ds rjhds 

esa cnyko vk;k I  bldk izkFkfed izHkko u, lkoZHkkSe ekudksa esa iz{ksi.k rFkk vk/kkj dk vfHkxzg.k Fkk I  bldk 

f}fr;d izeq[k izHkko u;s ekufp= :ijs[kk rFkk foU;kl esa LFkykdf̀rd vkdkj dks fpf=r djus gsrq ekufp=.k 

iSjkehVj esa cnyko ykuk Fkk I 
 

          LFkykdf̀rd fo’ks"krk dh vkdf̀r ds fy, vko’;d fofHkUu fcanqvksa, js[kkvksa rFkk {ks= dh :ijs[kk ds 

izrhdu ds :ikarj.k ekufp=.k izHkko esa ifjorZu gS I  le; ds lkFk gq, lkaLdf̀rd fooj.kksa esa cnyko dks 

ifjyf{kr djus gsrq dqN u, izrhdksa dk foU;kl fd;k x;k I  bldk nwljk igyw, dqN vkdkjksa dks muds vkl-
ikl ds lanHkZ esa izdkf’kr djuk Fkk, rkfd ekufp= esa mudh Li"Vrk esa òf) ykbZ tk lds I 
 

          Hkkjr dk egklosZ{kd dk;kZy; }kjk Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx esa vuqns’kksa dh J̀a[kyk tkjh dh xbZ, 
ftlesa u;s ekufp=.k iSjkehVjksa esa ekufp=.k vkdkjksa dks fo’ks"k  :Ik ls LFkku fn;k x;k D;ksafd bUgsa vks ,l 

,e rFkk Mh ,l ,e Jà[kyk ds ekufp=ksa esa viuk;k tkrk Fkk I vHkh rd ,d Hkh ,slk izys[k ugha gS tks foLr`r 

:i ls ekufp= ds ekufp=.k ekudksa dks fdlh ,d izys[k ftlesa lHkh ifjorZu ,d lkFk feyrs gSa, tSlkfd vks 

,l ,e rFkk Mh ,l ,e J̀a[kyk ds ekufp=ksa esa fpf=r gksrs gSa I 
 

          “MkVk ekMWy QkWj fMthVy dkVksZxzkfQd MkVkcsl fdz,’ku QkWj vks ,l ,e / Mh ,l ,e uked 

izys[k bu lHkh vuqns’kksa dks ,d LFkku ij j[kus dk iz;kl djrk gS rkfd fofHkUu ifjorZuksa ds ijke’kZ dks vf/kd 

lqxe cuk;k tk lds I  ;g ,d ek= ,slk izys[k gksxk ftlds ekxZn’kZu dks vkd̀fr fp=.k gsrq viukdj vks 

,l ,e rFkk Mh ,l ,e J̀a[kyk ds ekufp=ksa esa dk;kZfUor fd;k tk;sxk I 
 

          blds vfrfjDr, ;g izys[k f}Hkk"kh cukus dh izps"Vk gS tks fgUnh esa izdkf’kr ekufp= esa vkdf̀r dh 

O;k[;k, mudk ukedj.k rFkk mudk dk;kZUo;u ds fy, ,d ekud dk dke nsxk I  Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx dks 

vks ,l ,e rFkk Mh ,l ,e J̀a[kyk ds LFkykd̀frd ekufp=ksa dks fgUnh esa Hkh cukus dk oS|kfud vf/kdkj gS I  

vr: ekufp=ksa esa LFkykd̀frd vkdkjksa dk f}Hkk"kh ladyu ekufp=dkjksa dks mldh lgh igpku rFkk ukedj.k 

fgUnh esa tkuus esa lgk;d gksxk I  f}Hkk"kh vkdkj dh lwph Hkkjr ljdkj ds fn’kk-funsZ’kksa dk ikyu djsxh 

ftlesa vkf/kdkfjd izys[kksa dks vaxszth ds lkFk-lkFk fgUnh esa Hkh izdkf’kr dh tk,xhA 

 

 

 

1 
 



          izys[k ds vuqyXud ‘lh’ esa ,sls u;s vkdkjksa dh lwph nh xbZ gS, ftUgsa vks ,l ,e / Mh ,l ,e 

J̀a[kyk ds ekufp= esa igys ds LFkykdf̀rd ekufp=ksa dh vis{kk ifjofrZr fd;s x;s gSa I 
 

          ;g ikWyhdksfud / ,ojsLV J̀a[kyk ds ekufp=ksa dks ;wVh,e / MCY;w T Ih  ,l 84 J̀a[kyk ds ekufp=ksa 

esa ifjorZu gsrq iz;qDr izrhd  ds :i esa lgk;d gksxk I 
 

          vk’kk dh tkrh gS fd lHkh ifjorZuksa dks izys[k esa lekfo"V fd;k x;k gSa I  bl izys[k dks ;FkklaHko 

O;kid cukus dh izps"Vk dh xbZ gSa I ;fn dksbZ =qfV n`f"Vxkspj gksrh gS rks og vuSfPNd gS rFkk izys[k esa 

la’kks/ku gsrq v/kksgLrk{kjh dk /;ku vkdf"Zkr fd;k tk, rkfd vuqorhZ izys[k vkSj vf/kd ;FkkFkZ :Ik esa izdkf’kr 

gks I 
v’kksd fize 

funs’kd 

jktLFkku Hkw-LFkkfud vkWadM+k dsUnz 
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Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx% orZeku ifjǹ’; 

 

foKku vkSj izkS|ksfxdh foHkkx] Hkkjr ljdkj ds varxZr vkus okyk Hkkjrh; losZ{k.k 

foHkkx Hkkjrh; HkkSxksfyd@Hkw&LFkkfud MkVk ds ,d=.k] laxzg.k rFkk mlds izlkj ds 

fy, ,d mÙkjnk;h vfHkdj.k ¼,tsalh½ gSA ;g ns’k ds orZeku oSKkfud laxBuksa esa lcls 

iqjkuk gS ftldh cqfu;kn vkt ls yxHkx lok nks 'krkCnh ls Hkh iwoZ j[kh xbZ FkhA rc 

ls vc rd ;g fodkl rFkk j{kk iz;ksx ds fy, fofo/k iSekuksa ij fofHkUu izdkj ds 

LFkkykdf̀rd] HkkSxksfyd rFkk vU; cgqr ls yksd Jà[kyk ekufp=ksa ds mRiknu rFkk 

vuqj{k.k esa lfØ; :i ls yxk gqvk gSA ßoSKkfud losZ{k.kksaÞ ds rgr lewghdr̀ djus ds 

lkFk gh Hkkjr ljdkj us foKku ,oa izkS|ksfxdh dh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, bls 

vius vuqHko dks] T;ksMsfVd ,oa Hkw&HkkSfrd losZ{k.k] IysV VSDVksfud ,oa flLehflVh ds 

v/;;u] i;kZoj.k ,oa vkink izca/ku] vaVkdZfVdk esa Hkkjrh; oSKkfud [kkstny dh 

lgHkkfxrk] fgeun foKku dk;ZØe ,oa vadh; dkVksZxzkQh vkSj vadh; QksVksxzkferh; ls 

lacaf/kr vU; izkstSDVksa vkfn {ks=ksa esa] O;kid :i ls iz;ksx djus ds fy, dgk gSA 

Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx] fodkl fu;kstu rFkk j{kk vuqiz;ksxksa ds fy, losZ{k.kksa ds 

fofunsZ’ku ij lykg nsrk gS vkSj fu;a=.k o jkT; ljdkj ds foHkkxksa dks vko’;d 

vkWdMs@ekufp= miyC/k djkrk gSA 

 

  Hkkjr ds egklosZ{kd] Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa gsrq lEiw.kZ 

losZ{k.k] dkVksZxzkfQd ,oa Hkw&LFkkfud ekeyksa esa ,d lykgdkj ds :i esa dk;Z djrs gSaA 

 

  foHkkx us 240 o"kksZ dh vof/k esa varjkZ"Vªh; Lrj ij le+̀) lwpukvksa dks 

,df=r fd;k gS rFkk Hkkjr dks fo’o esa loksZÙke ekufp=r ns’k cuk;k gSA 

 

  Hkw&LFkkfud MkVk] oSKkfud vkWdM+ksa dks O;ofLFkr djus esa Hkkjr dk igyk 

laxfBr iz;kl cuus tk jgk gSA 

 

  Hkw&LFkkfud MkVk nks rdksZ@fopkjksa ds vk/kkj ij Js.khc) fd;k tk 

ldrk gS% 

 

¼1½   vuqla/kku] okf.kT;] lqj{kk ds cgqr ls {ks=ksa esa MkVk dh mi;ksfxrk A 

 

¼2½  rsth ls mHkjrs gq, th-vkbZ-,l- ,oa nwjLFk laosnu@Hkwdj ¼dSMsLVªy½ vkfn 

{ks=ksa esa MkVk dh HkwfedkA 

 

uhfr esa la’kks/ku dh vko’;drk 

     bl vxz.kh iz;kl ds ckotwn Lora= Hkkjr ds ukxfjd] Hkkjrh; losZ{k.k 

foHkkx }kjk ,df=r fd, x, vkWdM+ks rd  igqWp ds vHkko esa valrks"k O;Dr djrs vk 

jgs gSA 
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 gekjs bl fopkj dk izk;kstu] u dsoy HkkSxksfyd@Hkw&LFkkfud MkVk ls 

lacaf/kr ekeyksa vfirq ns’k esa turk dh fuf/k ls ,df=r oSKkfud MkVk rd yksxksa dh 

igqWp dh lEiw.kZ iz.kkyh esa fo|eku mu leL;kvksa] ftudk ge vuqHko djrs gS] fd 

igpku djuk gksuk pkfg,A pawfd lHkh le>rs gS fd%  

 

& Hkkjr dk HkkSxksfyd MkVk dk laxzg okLrfod rFkk ns’k dh vko’;drkvksa 

dks iwjk djus esa iwjh rjg i;kZIr gSaA 

& vkWdM+ks dh xq.koÙkk Js"B gSA 

& vkWdM+ks ds iz;ksx ij dqN fuf’pr izfrca/k gSa ijUrq izfrca/k] Bhd&Bhd gSa 

D;k blds laca/k esa dkQh vfuf’prk rFkk la’k; gSA 

& ;g ljkghu; gS fd buesa ls dqN izfrca/k lqj{kk n`f"V ls vko’;d gS 

ijUrq dqN ,sls gS ftudk ewyk/kkj Li"V ugha gS rFkk dqN vU; izR;{k :i ls 

vuko’;d gS vkSj tks lkekU;r% ns’k rFkk oSKkfud leqnk; ds fgr dks Bsl igqWpkrs gSaA 

 

orZeku ifjǹ’; 

 

T;ksMsfVd Hkw&HkkSfrdh ,oa ekufp= MkVk izlkjhdj.k ij jk"Vªh; uhfr dk] 

bl izdkj ds MkVk ds iz;ksDrkvksa dh vko’;drk rFkk lqj{kk vuqiz;ksxksa dks /;ku esa 

j[krs gq, le;&le; ij iqujoyksdu fd;k tkrk jgk gSA iajrq vHkh Hkh izfrcaf/kr uhfr 

lkoZtfud izHkko {ks= esa ,fj;y QksVksxzkQh bR;kfn ds izos’k ds ekeyksa dh rjg 

mRikndrk ds izfrdwy fl) gqbZ gSA 

 

gkMZ dkWih ekufp= ,oa bldh izklafxdrk 

 

  izR;sd pht+ ds fMftVy gksus ds lkFk gh gkMZ dkWih isij ekufp= vHkh 

Hkh gekjs thou esa ,d lanHkZ dh rjg gSA esjs fy,& eSa ,d ekufp= dk 'kkSdhu gwW rFkk 

eq>s ekufp=ksa ls izse gS& ;g esjh HkkoukRed vuqfØ;k gSA dqN ,slh fuf’pr n’kk, gS 

tgkW vadh; ;k th-ih-,l- enn ugha dj ldrk] mnkgj.k ds fy, ;fn eSa nwjLFk f{kfrt 

ij ,d ioZr ij gWw rks eq>s ,d ekufp= dh vko’;drk gksxh fd vkf[kj okLro es eSa 

fdl f’k[kj dks ns[k jgk gwWA 

 

  eS ges’kk vdha; rduhd@th-ih-,l- ij iw.kZr% fuHkZjrk ls okil vkrk gwW 

eSa le>rk gqW fd ekufp= cgqr ls iz;ksDrkvksa ds fy, ,d rdZlaxr LFkkukiUu gSA 

fo’ks"k :i ls vkius ;g lquk gksxk fd yksx dkj ekxksZ dks viuk jgs gS tksfd mUgsa 

futZu LFkku ij ys x;k vkSj vxyh ckr tks vki tkurs gSa os vdsys jg x,@[kks x,A 

,slk blfy, gqvk fd mUgksaus ekufp= ugha ns[kkA vadh; rduhd@th-ih-,l- mudks 

;g crk ldrh gS os dgkW gS ijarq ;g vyx rduhd gS fd mUgs dgkW tkuk pkfg, FkkA 

blds vfrfjDr Lora= Hkkjr esa vHkh Hkh ,sls cgqr ls ifjokj gSa ftudh igwWp baVjusV 

rFkk dEI;wVj rd ugha gS vkSj os iwjh rjg ls iqLrdksa] ekufp=ksa ij fuHkZj gSaA vr% gjsd 

pht+ dks fMftVy ugh eku ldrs A  
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  ekuo’kfDr mi;ksx 

 

  foHkkx esa ekuo’kfDr i;kZIr rFkk {kerk lEiUu gksuh pkfg,A iwoZ esa ;g 

vuqHko fd;k x;k gS fd cgqr ls izkstsDV tSls ck<+ lery {ks=] Mh-,e-lh- ij ifj.kke 

ds vuqikr esa O;; iqjh rjg vlQy jgs D;ksafd ekuo’kfDr] rduhd ds mfpr iz;ksx 

ds fØ;kRed@O;kogkfjd i{k ds ckjs esa iwjh rjg izf’kf{kr ugha FkhA lS)kafrd vo/kkj.kk 

dk dsoy izn’kZu vPNs ifj.kke ugha ns ldrkA izkstsDV ij yxk, x, O;fDr;ksa dh 

la[;k Hkh dk;Z@izkstSDV ds le; ls iwjk gksus ds fy, egRoiw.kZ gSA ;gkW ;g Hkh 

mYys[kuh; gS fd futh laxBu ljdkjh laxBuksa ls Js"B gSa D;ksafd os izkstSDV ij dk;Z 

djus okys O;fDr;ksa dh vklkuh ls fu;qfDr djds mudh la[;k esa of̀} dj ldrs gSaA 

 

 

  Hkkoh ;kstuk,a 

 

  ge fuEufyf[kr dks djus dk izLrko j[krs gS% 

 

¼1½  lkoZtfud iz;ksx gsrq cM+s iSekus ij iz;ksDrk HkkSxksfyd MkVkcsl dk 

fuek.kZA 

¼2½  th-vkbZ--,l okrkoj.k esa iz;ksx gsrq vizfrcaf/kr lkoZtfud Ja[kyk 

ekufp=ksa ds dkVksZxzkfQd vadh; MkVkcsl dk fuekZ.kA 

¼3½  ,dy f[kM+dh ls cgq&vuq’kklukRed ,tSafl;ksa dh MkVk vko’;drkvksa dsk 

iwjk djukA 

¼4½  jk"Vªh; Lrj ij fof’k"V losZ{k.k izkstsDV tSls lw{e tyfoHkktd ¼okVj’ksM½ 

fodkl] rVorhZ {ks= izca/ku] Hkwdj losZ{k.k] flpkabZ ,oa cgqeq[kh ;kstukvksa vkfn dk izkjEHk 

djukA 

¼5½  T;ksMh; ,oa lEc) Hkw&HkkSfrd losZ{k.kksa VksiksxzkfQdy losZ{k.kksa vadh; 

dkVksZxzkQh vkfn esa ijke’kZA 

¼6½  lkoZtfud futh lgHkkfxrk 

¼7½  fd, tk jgs fdlh izkstSDV dh lQyrk mlds dk;kZUo;u esa iz;ksx dh 

tkus okyh i)fr ij fuHkZj djrh gSA dk;Z dh cgqr lh iz.kkfy;kW gSa ijarq ih-ih-ih-

¼ljdkjh futh lgHkkfxrk½ ekWMy ,d lcls lQyre iz.kkyh gSA dk;Z ds bl ekWMy esa 

ljdkjh dk;kZy; dh {kerk rFkk futh laxBu dh dk;Ziz.kkyh dk yphykiu nksuksa 

lfEefyr gksrs gSA nksuks Hkkxhnkjksa ls lg;ksxh <ax ls dk;Z djus dh vk’kk dh tkrh gSA 

¼8½  ,d lqfopkfjr dk;Zdkjh ekWMy tksfd nksuksa ikfVZ;ksa ds chp fofHkUu dk;ksZ 

dks fpfg~ur djrk gS] cgqr gh izHkkoh ik;k x;k gSA 

¼9½  Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx }kjk QksVksxzkferh; vkfn dk iz;ksx djrs gq, 

ekufp=ksa dks cuk;k tk ldrk gS tcfd mudk la’kks/ku rFkk mlls O;qRiUu ekufp= 

laca/kh dk;Z futh QeksZ dks fn;k tk ldrk gSA ,d futh QeZ ds ikl &  
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i;kZIr ekuo’kfDr gks ldrh gS iajrq lkWQ~Vos;j ;k vU; midj.k ugha gks ldrk gSaA 

¼10½  gekjs ikl u, izkstSDV gks rFkk jkT; ljdkjksa dks izkstSDVksa ij lykg ns 

ldrs gSA 

¼11½  Hkkjr ljdkj us igys gh Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dks ,dy uEcj 

vkacfVr djus ds fy, cuk;k x;k gSA ;g iz.kkyh th-ih-,l- funsZ’kkad ij vk/kkfjr 

gksuh pkfg,A ,d fnu Hkkjr ds fdlh Hkh LFkku ds IykWV@fcfYMax dks baVjusV ij 

ns[kuk laHko gksxkA Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx@,u-,l-Mh-vkbZ- dks mldh ubZ fodflr 

Hkwfedk gsrq mldks Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx vius uke ds okLrfod vFkZ dks lkFkZd djrs 

gq, Hkkjr dh lEiw.kZ /kjrh@lEifÙk /kkjdksa ls lh/ks tqM tk,xkA lEifÙk MkVkcsl 

fo’oluh; :i ls cgqr lh ;kstukvksa dks Hkw&vf/kxzg.k rFkk djkjksi.k ds lkFk mi;ksxh 

vkxr le; ls miyC/k djk,xkA 

 

  la{ksi esa Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx ,d MkVk ltZd ds :i esa] ljdkj dh 

vuqefr ij rFkk igpku fd, x, fofHkUu okf.kfT;d rFkk fodklkRed iz;kstuksa ds fy, 

MkVk dh vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq dkVksZxzkfQd MkVk ds izlkj esa :fp j[krk gSA ;g 

lgh gS fd MkVk ds fuekZ.k@l̀tu dh ykxr vf/kd gksrh gS ijUrq bldk izlkjhdj.k 

fu%lansg ml dher ij gh fd;k tk,xk tks fd MkVk dh lVhdrk rFkk fo"k;oLrq ds 

lekuqikr esa gksxkA 

 

rduhdh vuqHkkx]  

if’peh {ks= dk;kZy;] 

t;iqj  
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jktLFkku dh gfj;kyh&[kstM+h 

 

[kstM+h dks dbZ ukeksa ls tkuk tkrk gSa tSls tkWV] 'kkeh] dYir: bR;kfnA dYir: dk 

eryc gSa o`{k ftlls lkjh bPNk,W iwjh gksrh gSaA jsfxLrku] tgkW gfj;kyh dk 

ukeksa&fu’kku ugha gksrk] ;g xksan] lCth] Qy] pkjk] ydM+h] [kkn rFkk Nk;k lc iznku 

djrk gSaA 'kk;n ;g nqfu;k dk ,d ek= isM+ gSa ftldh Nk;k esa ckdh ikS/ks [kwc 

Qyrs&Qwyrs gSaA 

 

[kstM+h&,d o{̀k%&  e?;e vkdkj dk ;g isM+ lky Hkj gjk jgrk gSA bldh ifRr;kW 

NksVh&NksVh gksrh gSaA de o"kkZ rFkk mPp rkieku esa tgkW ckdh isM&ikS/ks lw[k tkrs gSa] 

[kstM+h T;ksa dh R;ksa [kM+h jgrh gSA cfYd mPp rkieku esa ;g T;knk Qyrh&Qwyrh gSa 

bldh tM+s cgqr xgjs rd uhps tkrh gSaA miyC/k vkWdM+s dgrs gSa fd [kstM+h dh tM+s 

djhc 35 ehVj xgjh tk ldrh gSaA 

 

[kstM+h&jsfxLrku dk dYir:%&  [kstM+h feV~Vh esa ukbVªkstu tek djrh gSaA bl izdkj 

ikS?kksa dks ukbVªkstu miyC/k gksrh gSaA bldh ifRr;kW feV~Vh esa vkWxzsfud va’k c<+krh gSA 

blls o"kkZ dk ikuh vklkuh ls vo’kksf"kr gks tkrk gSA [kstM+h dh tM+ksa dk tky feV~Vh 

dks ckW/ks j[krk gSA jsfxLrkuh gok,W tgkW feV~Vh dks ,d LFkku ls nwljs LFkku mM+krh 

jgrh gSa] [kstM+h mUgsa jksdrh gSa vr% ènk laj{k.k esa Hkh ;g mi;ksxh Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

 

  jsfxLrku] tgkW isM+ksa dh dqN iztkfr;kW gh miyC/k gSa] [kstM+h xehZ dh 

riu ls fdlkuksa rFkk i'kq&if{k;ksa dks 'khry Nk;k iznku djrh gSA bldh ifRr;kW i'kq 

cM+s 'kkSd ls [kkrs gSaA ,d iwjh mxh gqbZ [kstM+h ls djhc 60 fdyks pkjk feyrk gSaA 

blds Qfy;kW yxrh gS] ftUgs lkaxjh ;k [kks[kk dgk tkrk gSaA dPph lkaxjh dh lCth 

curh gSA bls lq[kk dj o"kZ Hkj dke esa fy;k tk ldrk gSaA lw[kh lkaxjh cktkj esa 

250&350 :i;s izfr fdyks rd fcdrh gSaA dPph rFkk idh gqbZ Qfy;kW tkuoj rFkk 

euq";ksa] lHkh ds mi;ksx dh gSaA bldh ydM+h mPp DokfyVh dk bZ/ku gSaA NksVh 

ydfM+;kW [ksrksa ds esM+ cukus ds dke vkrh gSaA bldh ydM+h dk mi;ksx bekjrh ydM+h 

ds :i esa Hkh gksrk gSaA [ksrh ds mi;ksx esa vkus okys vkStkj Hkh blh ydM+h ds cus gksrs 

gSaA 

 

 

[kstM+h&vkS"k/kh; mi;ksx%&  [kstM+h ds Qwyksa dks dwVdj phuh ds lkFk ysus ij xHkZikr 

dks jksdk tk ldrk gSA [kstM+h ls xksan feyrk gS] tks fd cgqr ikSf"Vd gksrk gSA lkWi 

ds dkVus ij bldh Nky dk iz;ksx fd;k tkrk gSa bldh ifRr;ksa dk mi;ksx raf=dk 

ra= ls lEcfU/kr nokbZ;kW cukus esa gksrk gSA ifRr;ksa dk ?kqWvk vkW[kksa ls lEcfU/kr jksxksa ds 

mipkj esa cgqr lgk;d gSaA 
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  oSfnd dky esa ifo= vfXu ¼gou½ esa [kstM+h dh ydM+h dk mi;ksx gksrk 

FkkA yadk ij p<+kbZ ls iwoZ Hkxoku jke us [kstM+h ds o`{k dh iwtk dh FkhA vKkrokl 

ds nkSjku ikWMoksa us [kstM+h dh iwtk dj vius vL=&’kL= blds dksVj esa Nqik, FksA 

 

  djhc 250 o"kZ iqoZ jktLFkku ds tks/kiqj ftys ds [kstjksyh xkWo esa 363 

yksxksa us [kstM+h cpkus ds fy, viuh tku dqckZu dh FkhA budk usr`Ro Jherh 

ver̀knsoh fo’uksbZ us fd;k FkkA ;g jktLFkku ds yksxksa dh i;kZoj.k lEcfU/kr 

tkx:drk dh felky gSA mUgh dh ;kn esa Hkkjr ljdkj gj o"kZ ver̀knsoh fo’ukbZ 

oU; tho laj{k.k jk"Vªh; iqjLdkj iznku djrh gSaA 

 

  izfl} i;kZoj.kfon~ Jh lqUnjyky cgqxq.kk [kstjksyh xkWo izfr o"kZ vkrs gSaA 

os mls ,d rhFkZ LFkku ekurs gSaA 

 

[kstM+h& foyqIr gksrh iztkfr%&  [kstM+h jsfxLrku esa thou dk ewy vk/kkj gSaA ;g ;gkW 

dh ikfLfLFkfrdh dh ,d vR;Ur egRoiw.kZ dM+h gSA jsfxLrku dk ;g Lo.kZo`{k vkt 

foyqIr gksus ds dxkj ij gSA ;g dYir: vfUre lkal ys jgk gSa] dsoy 15% cph gSA 

blds izeq[k dkj.k gSa] va/kk&/kqu dVkbZ] fxjrk Hkw&ty Lrj rFkk fons’kh iztkfr;ksa ds 

o`{k tSls&btkjkbyh ccwy] lQsnk tSls isM+ksa dks izkFkfedrkA vkt og vius vkidks 

cpkus ds fy, la?k"kZjr gSaA ;fn cpko ds dkjxj dne ugha mBk,W x;s rks ;g dYir: 

yqIr gks tk,xkA 

 

 

 

                                                 ¼’kadj yky½ 

                                               vf/kdkjh losZ{kd 

                                             vkj-th-Mh-lh-] t;iqj 
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foVkfeu dk vtZu 
 

        ,d fnu gekjs ,d ifjfpr lTtu ckx esa Vgyrs fey x;sA os cgqr 

detksj yx jgs FksA eSaus iwNk D;k LokLF; <hyk py jgk gSA ;g lqurs gh os jks iM+sA 

cksys eq>s foVkfeu pkfg;sA eSaus dgk cktkj ls [kjhn yksA rc os cksys ftl foVkfeu dh 

eq>s t:jr gS] og cktkj esa ugh feyrkA eSaus iwNk&rks dgka feyrk gS \ os >V ls 

cksyk cSad esaA eq>s vk’p;Z gqvk fd Hkkjrh; cSad dk Hkh tcko ughaA igys ysu&nsu 

djrs FksA fQj chek cspus yxsA FkksM+s fnu esa viuk equkQk c<+kus ds fy, lkcqu&lksM+k 

cspus yxsaxsA 

    D;k cSadks us foVkfeu dh xksfy;ka Hkh cspuh 'kq: dj nh \ mUgksusa 

dgk ughaA esjs fy, iSlk gh foVkfeu gSA eSa viuh cqf)ghurk ij 'kfeZUnk gks x;kA eSus 

dgk&ekQ djuk] esjh le> bruh gh gSA eq>s fcYdqy irk ugh Fkk fd vktdy 

foVkfeu dh txg iSls us ys yh gSA eSa rks vktdy Hkh foVkfeu ds fy, gjh lfCt;kW] 

uhcw] vkaoyk] ewyh] xktj vkfn [kkrk gwWA 

    esjh ckr lqudj igyh ckj <ax ls gal dj og dgus yxs rqe vc Hkh 

fiNyh lnh es gh th jgs gksA vjs] vc rks iSls gh izksVhu] foVkfeu vkSj dkcksZgkMªsV gks 

x;k gSA eSaus iwNk&vktdy tks yksx gÎs&dÎs /kwrZth ds iÎs utj vkrs gS] os D;k iSlk 

[kkrs gS \ 

   mUgksuas eqLdjk dj dgk Þ vkSj ugha rks D;k \ vktdy cM+s&cM+s usrk 

lÙkk/kkjh lHkh us iSlk [kkuk 'kq: dj fn;kA czsdQkLV ls ysdj fMuj rd ;gh pyrk 

gSA eSaus dgkß lquk gS T;knk [kkus ls dCt gks tkrk gSA os cksys gkW iSlk gte djus ds 

fy, os pw.kZ Hkh ysrs gSaA eSaus iwNk D;k f=Qyk pw.kZ \ os cksys&f=Qyk rks gekjs tSls 

lkekU; thoksa ds fy, gSaA vlk/kkj.k tho rks iwtk&ikB dk pw.kZ ysrs gSaA os le;&le; 

ij xzgksa dh 'kkafr ds fy, vk;kstu djrs gSaA dFkk djokrs gSa] cl mudk [kk;k fi;k 

lc ip tkrk gSA 

   eSaus dgk&lpeqp HkkbZth] ge rks cMs+ ckoys gSA tekuk dgkW ls dgka 

iagqp x;k vkSj ge vHkh Hkh nky&jksVh ds ihNs gh iMs+ gSA os cksys rqe D;k \ bl ns’k 

ds djksMksa yksxksa dks ;g irk gh ugh fd vktdy uksVksa ls foVkfeu feyrk gSaA eSaus 

iwNk& os yksx iSls dks [kkrs dSls gksxsa \ D;k mudk gyok cukrs gS \ mUgksusa fdfpar 

Øks/k dh eqnzk esa dgk&rqe rks iwjs mYyw gh gksA vjs iSlk [kkus okyksa ds nks rjg ds nkar 

gksrs gSA 

   eSaus dgk& vHkh rd rks geus lquk gS fd gkFkh ds nks rjg ds nkar gksrs 

gSA [kkus ds vkSj fn[kkusa ds vkSjA os cksys& dgkW ;s] lÙkk ds lQsn gkFkhA ;s gkfFk;ksa ds 

Hkh gkFkh gSA gkFkh rks fQj Hkh ,d nks e.k ls larq"V gks tkrk gS] ij budk isV rks dHkh 

Hkjrk gh ughaA ges’kk gh pjrs jgrs gSaA geus dgk vkidks ;g chekjh dSlh yxhA os 

cksys eSa Hkh buds Qsj esa vk x;k] ftlds pDdj esa vk;k] og vc lÙkk ls ckgj gSA  

                   

      vkj-,l-eh.kk           
                                             LFkkiuk ,ao ys[kkf/kdkjh 

                                               vkj-th-Mh-lh-] t;iqj 
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o)̀tu xq.khtu cus 
 

1- vkidk cq<+kik jlHkjs ids vke dh rjg gksuk pkfg, ftlesa lkjs ikSf"Vd xq.k 

gks] D;ksfd LokHkkfod ifjiDo voLFkk gh cq<+kis dh fu’kkuh gSA vkids ids 

pkanh ls ?oy ds’kksa dks ns[krs gh vuqHkoh xq.kksa dk jlkLoknu ds fy, vkrqj 

yksxksa dk lewg vkids vkl&ikl yypkrsa gq;s jgsaA 

2- ;kn j[ks o`)koLFkk dh ijs’kkuh esa ifjtuksa ls ckrphr esa HkquHkwuk,a ugha] 

cfYd ehBh&ehBh vkokt esa cfr;k,a rkfd ,slk eglwl gksus yxs dh vki 

thou ls [kq’k gksdj e/kqj xhr xquxquk jgs gSaA fQj nsf[k,sa ifjokj o lekt 

esa rkjhQ gksus yxsxh] yksx gj dk;Z esa vkidk lg;ksx ds fy, nkSM+dj 

vk;saxsA 

3- ftl izdkj tUe&ej.k] cpiu&tokuh] lq[k&nq%[k vkfn thou ds vfuok;Z 

lksiku gS blh izdkj o`)koLFkk dks Vkyk ugha tk ldrk vr% blls ?kcjkuk 

ugha pkfg,aA 

4- nksLrks] izFke 25 o"kZ dk le; vkius [ksy&dwn] v?;;u&euu ds fy,] 

26&60 o"kZ /ku dekus] ifjokj dk Hkj.k&ikS"k.k ds la/k"kZ vkSj fu;knkjh esa 

xqtj tkrs gSA cpiu o tokuh ds fnu thus ds ckn buds iquewZY;kadu dk 

Js"B le; cq<+kik vk pqdk gSA vr% ò)koLFkk dks vki lekt ds iq.;kFkZ esa 

lefiZr dj nsA bl voLFkk dks Hkwydj Hkh Lo;a Hkksx ds fy, mi;ksx ugha 

djsa] D;ksa fd vki ckck] nknk] ukuk vkfn cu tkus ij vkidks nknkfxjh dk 

R;kx dj nqfu;knkjh ls nwj jgus dh uh;r ls ljy lk/kq tSlk thou 

Lohdkj djuk gh lq[kh thou dk vk/kkj LrEHk gSA 

 

gesa cq<+kis dks vfHk’kki ugha ojnku cukus dk iz;kl djuk gS%& 

 

¼1½    R;kx%& T;ksa gh cq<+kik dh nLrd dkuks esa lqukbZ ns] dke] Øks/k] yksHk o eksg 

dh e[keyh pknj NksM+dj mB pysa] vkSj /khjs&/khjs reke lkalkfjd ca/kuksa ls eqDr 

jgus dk vH;kl 'kq: dj nsaA 

¼2½    izsj.kk%& ;fn bl voLFkk esa vki fo/kqj gS rks nwljh 'kknh dh lIrinh dh 

rS;kjh djus ds ctk; lekt esa Js"Vinoh ikus ds fy, vki egkohj] cq)] lUr 

jSnkl tSls larks ads thou ls izsj.kk ysa] ftUgksaus leLr Hkksxks dks R;kx dj iw.kZ 

'kkfUr dk lk{kkRdkj fd;kA 

¼3½    vuk’kfDr%& cq<+kisa esa ifjokj ds lnL;ksa o HkkSfrd oLrqvksa ds izfr rVLFk jgs] 

buls tqM+h reke gkfu&ykHk ;k eksg&ek;k ds vkd"kZ.k dks de djrs jguk pkfg, eS 

dguk pkgwaxk fd izR;sd O;fDr ;g izfrKk dj ysa fd ßeSa 60 o"kZ dh vk;q esa lkjs 

nan&Qan ds eDdM+tky ls ckgj fudy dj ckdh dk thou nwljksa dh HkykbZ ds 

fy, vfiZr dj nwaxkÞ] rkfd vki le; jgrs ladV Hkjs thou ls ckgj tk ldrs gSA 

thHk ds Lokn ds izfr vuk’kDr jgs lnSo lkfRod lknk Hkkstu esa :fp] lRlax] 

Hktu&euu esa vf/kd /;ku yxkus dk vFkd iz;kl djs ftlls Hkkoh thou eaxye; 

gks ldsA    
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¼4½     lfØ; jgs%& cq<+kis es thou dks fu"Ø; u gksus nsa] Lo;a ds vf/kd ls vf/kd 

dke [kqn fuiVkus dh dksf’k’k djsa] vkRe fuHkZj jgsA blds vfrfjDr le; esa vki 

izkS<+ks dks f’kf{kr djus tSls lekt lsok ds dke fuLokFkZ Hkko ls lEiUu djsaA 

¼5½     eqLdjkrs jgs%&cq<+kis esa ftankfnyh thfor jgus dh fu’kkuh gSA ßjksrk gqvk 

lqanj cPpk cqjk yxrk gS tcfd gWlrk gqvk dq:i c̀) Hkh lqanj fn[krk gSÞ blfy, 

Hkwydj Hkh eu ij ek;wlh ugha Nkus nsaA vkidk [kq’kgky thou ns[kdj LoxZ dk 

nsork Hkh vkids lkFk jgus dh bPNk izdV djsa] fQj vkidk cq<+kik lQy gSA 

¼6½     ihfM+r ds vklw ih;sa%& Þij fgr ljl /kje ugha HkkbZ] ij ihM+k le ugha 

v/kekbZZß cq<+kis eas nwljksa ds lkeus jksuk ugha jks,a] vkidks vU; ihfM+rksa ds Nydrs 

vklqvksa dks viuh vatyh esa ys ftlls dh jksrk gqvk vkus okyk gWlrk gqvk ykSVs 

vkSj iqu% vkids ikl gWlrk gqvk vk,A 

¼7½     ehBk cksysa%& nqfu;k esa ok.kh dk jl lcls vewY; gSA Þrqylh ehBs opu rs 

jl mitr pgwa vksjÞ o`)koLFkk esa ifjtuksa ls ehBs LoHkko esa okrkZyki djsa ftlls os 

Hkh vki ls uez opuksa dk iz;ksx t:j djsaxsA ifjokj esa lkeatL; cukus ds fy, 

Hkwydj Hkh dM+okgV Hkjs 'kCnksa dks tqcku ij ugha yk,aA ;kn j[ks cq<+kisa esa nksuksa 

gkFkks ls nku] fny ls n;k vkSj tqcku ls feBkl cjlrs jgsaA thou esa de cksys 

ehBk cksysa] lrlax dh ryk’k esa MksysA 

¼8½     bTtr cuk,a j[ks%& cq<+kis esa dksbZ ,slk dne u mBk;sa ftlls vkids 

ifjtuksa dks nwljs ds lkeus utjs uhph djuh iM+sA [kku&iku dks la;fer j[ks] bl 

voLFkk esa vHkkoksa dks riL;k le>sa] feRrO;;h cus] bfUnz;ksa dk nkl ugh cus tkus 

dh dYiuk dh fjglZy vkjEHk djsa] ftls ns[kdj lkjk lekt dgsa fd vki okLro 

esa LoxZ esa tkus ds ;ksX; gS] rks le> fyft,a vki thrs th LoxZ esa fuokl dj jgs 

gS] bls gh LoxZ esa fuokl dk izek.k&i= ekusaA 

¼9½  Lokn o ijfunak ij dkcw djs% vkius yEcs le; ls nqfu;k ds vPNs&cqjs 

lHkh yksxksa ds lkFk jg dj cgqr lh[kk gSA ysfdu dVq lR; ds vuqHko] ftuls fuank 

okys izlaxks dks Hkqyus dh dksf’k’k djs cq<+kik cpiu dk iwokZxeu ekuk tkrk gS vr% 

thHk ds Lokn esa iM+dj 'kjhj dks jksxksa dk vM~Mk ugh cuus nsosaA 

 

¼10½ nsuk lh[ks% psgjs dh >qfjZ;k vksj ckyksa dh lQsnh rd ds lQj esa u 

tkus fdrus [kV~Vs&feB~Bs vuqHko :ih Kku ds Hk.Mkj dks vkius lesV j[kk gS bls 

NksVksa esa fujUrj cakVrs jgs] ckWVus ls c<+rs tk;sxsa ojuk lM+dj cncw nsus ij csdkj 

lkfcr gksxsa] D;kssfd ,d fnu ;gkW ls fonkbZ fuf’pr gSA 

 

  lkjka'k ;g gS fd cq<kisa dks vfHk’kki ugha le>s bls Lo;a rFkk nwljksa ds 

fy, cjnku cukus dh reUuk ds m}s’; ls dk;Z djsA ckyksa dks dkyk djds vki 

cq<k+is ls cp ugh ldrsA fQj D;ksa budh /oyrk dks nkxnkj dj jgs gSA ò}koLFkk 

esa vki fdlh u fdlh :i esa lekt dh lsok djrs jgsaxsa rks esjk fo’okl gS fd vki 

lekt dh utjksa esa bl thou esa vksSj thou ds ckn Hkh vknj.kh; jgsaxsaA  

lqjs’k pUnz] 

izoj Js.kh fyfid 
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ys[k 

 

 
 

Tk;iqj fyVjspj QsfLVoy 

ds gks gYys ls nwj tfru 

nkl dks 

 lquus dk lq[k 
 
v:.k dqekj ] vf/kdkjh loZ{kd 

                   

   

 

                                 ;fn fdlh ls iwNk tk;s fd ckbZl tuojh lu nks gtkj 

X;kjg dks t;iqj esa dyk ,oEk laLd`fr dh lcls egRoiw.kZ ?kVuk D;k Fkh rks og rikd ls cksysxk 

& t;iqj fyVjspj QsfLVoy! 23 tuojh dks izdkf’kr t;iqj ds lkjs v[+kckj Hkh ;gh dg jgs FksA 

'kk;n t;iqj ds fp=dkjksa dks Hkh ;g ckr ekywe u gks ¼ ;fn ekywe jgrh rks os ogkW mifLFkr jgrs 

gh\½ fd fyVjspj QsfLVoy ds gks gYys ls nwj t;iqj ds lkaLd̀frd LFky tokgj dyk dsUnz ¼ 

tsdsds½ ds jaxk;u lHkkxkj esa fo’ofo[;kr dykdkj tfru nkl us ^VªsfM’kuy ,.M daVEijsjh 

bfaM;u vkVZl* ij ,d egRoiw.kZ O;k[;ku fn;k] og Hkh fgUnh esaA [kqn eq>s Hkh dgkW ekywe Fkh ;g 

ckrA gkW dqN fnu igys ¼ tc fyVjspj QsfLVoy dk rke>ke 'kq: u gqvk Fkk½ v[kckjksa esa i<+k Fkk 

fd tsdsds esa  21 tuojh ls tfrunkl ds fp=ksa dh izn’kZuh yxus okyh gSS vkSj eSaus r; fd;k gqvk 

Fkk fd jfookj fnukWd 23 tuojh dks fyVjspj QsfLVoy esa fouksn dqekj 'kqDy tks dks lqudj ogha 

ls tsdsds fudy tkÅWxk ijUrq vi.kkZ dks uh;r rkM+rs nsj u yxh vkSj dgk fd eSa fudy tkÅWxk 

rks og jg tk;sxh fygktk vkt gh ¼22 tuojh ½ tokgj dyk dsUnz pyksA rc ge yksx ml fnu 

'kke dks tokgj dyk dsUnz igWqpsA fyVjspj QsfLVoy dh otg ls ges’kk [kpk[kp Hkjk jgus okyk 

tsdsds dk dkWQh gkÅl ml fnu [kkyh [kkyh lk FkkA gkW] tsdsds ds jWxk;u lHkkxkj ds lkeus dqN 

yksx vo’; [kM+s FksA ,slk rHkh gksrk gS tc ogkW ;k rks ukVd gksus okyk gks ;k dksbZ iqjkuh Dykfld 

fQYe iznf’kZr dh tkus okyh gksA ftl ckr dh lwpuk uksfVl cksMZ ij pLikW dj nh tkrh gSA eSaus 

mRlqdrkiw.kZ uksfVlcksMZ dks ns[kk rks mlls Hkh T;knk mRrstukiw.kZ lwpuk pLikW Fkh&* tfru nkl dk 

O;k[;ku ] 'kke 5%30 ij jaxk;u lHkkxkj esâ A tfru nkl dh dykd̀fr;ksa dks ns[kuk rFkk mUgs 

lquuk nksuksa vyx vyx vuqHko gSA tfru nkl gh D;k] fdlh Hkh dykdkj dks lquuk nqyZHk gh 

gksrk gSA ge txg ij dCtk djus ds mn~ns’; ls lHkkxj esa Hkkxs rks ;g ns[k dj nax jg x;s fd 

lHkkxkj esa eqf’dy ls chl yksx Fks vkSj lHkkxkj esa tfrunkl th mu yksxksa ls vukSipkfjd 

ckrphr dj jgs FksA gesa ns[krs gh cksys vkbZ;s vkbZ;s cSB tkbZ;sA irk ugha tfru nkl dks D;k 

eglwl gks jgk gks ij brus de yksxksaa dks ns[k dj eq>s cgqr dksQ+~r gks jgh FkhA t;iqj esa vk;s 

fnu fp=ksa dh izn’kZfu;kW yxrh gS ftlls irk pyrk gS fd ;g 'kgj NksVs cM+s fp=dkjksa ls vVk 

iM+k gksxkA rks D;k mUgs brus cM+s fp=dkj dks lquus dk le; ugha gS\ ;k t:jr ugha gS\ 

vk;kstdks us lQkbZ Hkh nh fd mUgksus lkjs v[kckjksa dks lwpuk nh Fkh ij fdlh us Nkih ugha Fkh ¼ 

D;ksfd ml fnu lHkh LFkkuh; nSfud]a fyVjspj QsfLVoy esa f’kjdr dj jgs tkosn v[rj vkSj 

xqytkj vkfn ds [kcjks ls Hkjs iM+s Fks½ vk;kstdksa us ;g Hkh crk;k fd mUgksus lkjs Ldwy dkystksa dksa 

lwfpr dj fn;k Fkk D;ksafd ;g O;k[;ku dyk ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;s lokZf/kd egRoiw.kZ FkhA ij tks 

dqN Hkh gks] ;g gekjk lkSHkkX; Fkk fd brus de yksxksa ds ckotwn tfru nkl us viuk O;k[;ku 

xeZtks’kh ls fn;kA 
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Tkfru nkl ds O;k[;ku esa mudh eq[; fpUrk dyk ds ,dsfMfed izf’k{k.k dks ysdj FkhA mUgksus 

dgk fd dyk loZO;kih gS tcfd fo|ky;ksa esa bls nk;js esa ckW/kuk fl[kk;k tkrk gS vkSj dykd`fr;ksa 

ds izn’kZu ds fy;s xSyfj;ksa esa txg fu/kkZfjr dj fn;k x;k gSA izf’k{kqvksa dks yksd dykvksa dh 

foLrr̀ tkudkjh ugha nh tkrh gSA 'kq:vkr esa gh ,dzzsfyd Fkek fn;k tkrk gS tcfd izkjWHk esa mls 

ikjaifjd dykvksa dks ikjaifjd rjhds ls djus dk vH;kl djuk pkfg;sA dyk ds fodkl ds fy;s 

lk/kuk vko’;d gS tcfd yksx fo|ky; ls fudyus ds ckn cktkj esa ?kweus yxrsa gSa vkSj vius 

dke dk ewY;kWdu mlds nke ls djus yxrsa gsSaAmUgksus nq[k O;Dr fd;k fd dyk dh vU; fo/kkvksa 

tSls lkfgR; laxhr dk ewY;kWdu mlds lkSUn;Z 'kkL= ds fglkc ls gksrk gS tcfd fp=dyk esa mlh 

fp= dks Js"B ekuus dk fjokT+k gks x;k gS ftldh cksyh T;knk yxrh gSA ;g fLFkfr dyk ds fy;s 

vR;Ur ?kkrd gSA mUgksus dgk fd vktdy dyk ds {ks= esa foyxko dh Hkh ?kkrd izof̀Rr ns[kh tk 

jgh gS A lkfgR; ds yksx fp=dyk dh ckr ugha djrsa gSa fp=dkj lkfgR; ugha i<+rkA laxhr okyks 

dh viuh vyx nqfu;k gksrh gSA tcfd igys ,slk ugha gksrk FkkA dbZ fp=dkj vPNs dfo Hkh Fks 

vkSj dbZ dfo vPNs fp=dkj Hkh jgs gSaA jk"Vªifr Hkou dh ftlus vkfdZVsfDVax dh Fkh og vkfDZVsDV 

ugha] cfYd ,d fp=dkj FkkA tfru nkl us t;iqj fyVjspj QsfLVoy ij dVk{k djrs gq;s dgk fd 

esys ds gks gYys ds chp dfo viuk dfork ikB djrk gS og fdl dke dk\ tcfd dfork ikB ds 

fy;s ,d vyx ekgkSy pkfg;s gksrk gSA tfru nkl us dyk lh[kus okyksa dks ,d ewyeU= crk;k ^ 

yuZ& vuyuZ&fdz;sV*A vFkkZr igys lh[kks] fQj ftruk lh[kk gS og Hkwy tkvks vkSj viuk l`tu 

djksAtfru nkl dk O;k[;ku yxHkx vk/kk ?kUVk pykA mlds ckn mUgksus vius fp=ksa dk LykbZM 

'kks fd;k rFkk lHkkxkj esa mifLFkr yksxks ls fouksniw.kZ 'kSyh esa vukSipkfjd ckrphr Hkh djrs jgsA 

LykbZM 'kks ds chp muds eqWg ls okg okg fudy tk jgk Fkk rks ,d us fouksniw.kZ rjhds ls mUgs 

Vksdk rks mUgksus tokc fn;k fd tc cukbZ Fkh rc mruh vPNh ugha yx jgh Fkh] vc yx jgh gS 

rks rkjhQ dj jgk gwWaA mUgksus ,d vkSj etsnkj ckr crkbZ fd os ,d cf<+;k dqd Hkh gSaA ,d 

dykdj dksbZ Hkh dke djsxk rks iwjs euks;ksx ls djsxkA blfy;s T;knkrj dykdkj [kkuk Hkh cf<+;k 

cukrsa gSaA  

         
 

nqHkZkX; ls bruh egRoiw.kZ dykRed xfrfof/k dh fjiksfVZxa ds fy;s vk;kstdks }kjk fueafa=r fd;s 

tkus ds ckotwn ,d Hkh i=dkj lHkkxkj esa mifLFkr u FkkA eq>s lUrks"k bl ckr dk gS fd gky gh 

esa [kjhns x;s vius lLrs lk/kkj.k gSMhadSe ls eSaus O;k[;ku dh 'krizfr’kr fjdkfMZxa dj yh gSA ;g 

,slh vewY; fuf/k gS ftls lcdks ckWV dj [kq’kh gksxhA bl gSMhadSe dk Hkfo"; esa blls csgrj 

bLrseky 'kk;n gh gksA ij /kU;okn dh ik= rks iRuh vi.kkZ gh jgsxh ftlus ml fnu tokgj dyk 

dsUnz tkus dk gB fd;k FkkA       

&&&&&&&& v:.k dqekj ] vf/kdkjh loZ{kd 
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Øks/k & dkj.k ,oe~ fuokj.k 
 

¼xq:oj egksik/;k; yfyr izHk lkxj th dh O;k[;ku ekyk esa½ 

 

 Øks/k gekjs Hkhrj mBus okyk ,d ,slk laosax gS tks {k.k Hkj esa txrk gS vkSj {k.k 

Hkj esa 'kkUr gks tkrk gS A Øks/k esa euq"; vius gks'k gok'k [kksdj ,slh fLFkfr esa igq¡p 

tkrk gS tgk¡ vkos'k rFkk vkØks'k esa vkdj ,slk xyr fu.kZ; ;k dk;Z dj cSBrk gS A 

vkRe foosd tkxus ij mlds gkFk i'pkrki ds vykok dqN ugha cprkA  

 

 O;fDr rhu rjg dk Øks/k djrk gS %&  

 

 ¼Aa½  vYidkfyd Øks/k 

 ¼AaAa½  vLFkkbZ Øks/k 

¼AaAaAa½  LFkkbZ Øks/k 

 

 vYidkfyd Øks/k vYi le; dk gksrk gS O;fDr dks cl nks feuV ds fy, tSls 

ikuh esa cqycqyk mBrk gS tSlk Øks/k vkrk gS A ,sls O;fDr dHkh Hkkoqd rks dHkh dBksj 

gks tkrs gSA  

 

  ftls eSa vLFkk;h Øks/k dguk pkgrk gWw¡ og Øks/k Hkh vYi le; dk gh gksrk gS 

blesa O;fDr dks Øks/k nks&rhu fnu rd jgrk gS O;fDr lksprk gS fd dksbZ mls eukus 

vk, ;k dksbZ mls Sorry dgsA  

 

 rhljh izdf̀r gksrh gS LFkk;h Øks/k dhA bls O;fDr ejrs ne rd vius lhus esa 

yxk, j[krk gS A ;g Øks/k ml xUus dh xk¡aB dh rjg gksrh gS ftlesa ,d cw¡n Hkh jl 

ugha gksrk gS ysfdu xk¡B etcwr gksrh gS esjs dgus dk rkRi;Z ;g gS fd O;fDr eu esa 

Øks/k dh xk¡B cu tkos rks mls fudkyuk cgqr eqf'dy gksrk gSA  

 

gekjk Øks/k rhu rjg dk gksrk gsS %& 

 

 ¼Aa½  lkfRod 

 ¼AaA½ jktfld 

¼AaAaaaAa½  rkefld 

 ?kj dh e;kZnkvksa dks cuk, j[kus ds fy, rFkk vkSjksa dh HkykbZ ds fy, fd;k 

tkus okyk Øks/k lkfRod gksrk gS A blesa O;fDr vkSajksa dks lq/kkjuk pkgrk gS og Hkh vU; 

fdlh dk uqdlku fd, cxSjA 
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O;fDr dk nwljk xqLlk gksrk gS jktfld tks vgadkj ewyd Øks/k gksrk gS A 

dk;kZy; esa ckWl ;k  eSustj us vius v/khuLFk deZpkjh dks dke lkSaik ;|fi ml fnu 

ml dk;Z dh dksbZ t:jr ughaa Fkh] ysfdu 'kke dks dk;Z iw.kZ u gksus dh n'kk esa 

eSustj@ckWl dks Øks/k blfy, vk tkrk gS fd mlds v/khuLFk deZpkjh us mlds crk, 

dk;Z dks utj vankt fd;k A ?kjkas esa Hkh dbZ ckj cM+ksa dks Øks/k blh dkj.k vkrk gSA 

 

 rhljk Øks/k gksrk gS rkefld ;kfu Øks/k tks O;fDr nwljs O;fDr dks uhpk fn[kkus 

ds fy, djrk gS A blesa O;fDr lkeus okys dks [kjh [kksVh lqukrk gS vFkok mldh 

detksfj;ksa dks lcds lkeus mtkxj djrk gSA  

 

 ykHk rFkk gkfu dh ǹf"V ls vxj ge Øks/k dks ns[ksxsa rks mldh gkfu;k¡ gh 

T;knk utj vk,axh A Øks/kh O;fDr gj rjQ ls uqdlku mBkrk gS LokLF; ls Hkh vkSj 

lEcU/kksa ls HkhA rhoz Øks/k O;fDr dk jDrpki c<+krk gS vkSj fny o fnekx nksuksa dks 

detksj cukrk gSaA  

 

 Øks/k dh 'kq:vkr ew[kZrk ls gksrh gS vkSj mldk lekiu i'pkrki ls Øks/k esa 

O;fDr viuk foosd [kks cSBrk gS elyu Øksf/kr O;fDr vius iq= dks dbZ xkfy;k¡ ns 

nsrk gS vkSj vki le> ldrs gSa fd og vius vkidks D;k dg jgk gS \  
 

 

 

 

 Øks/k dks dHkh vknr u cuus ns ;fn fnu izfrfnu xqLlk djsxsa rks gekjk Øks/k 

izHkkoghu gks tk,xkA Øks/k eqfDr dk igyk lw= gS & ** dy ij Vkyks fdlh Hkh xyrh 

;k foijhr fVIi.kh dksA **  tc Øks/k vk;s rks ml ij foosd dk vdqa'k yxk, vkSj mls 

nks pkj ?k.Vs ;k vxys fnu rd Vky nsa] Øks/k gekjh le>nkjh dks ckgj fudky dj 

ml ij fpVduh yxk nsrk gSA tc O;fDr nks pkj ?k.Vs ds ckn vius Øks/k dks O;Dr 

djsxk rks og Øks/k Hkh gks'k o cks/kiwoZd gksxkA O;fDr tc viuh ckr dks O;Dr djsxk 

rks Hkh foijhr okrkoj.k ls cpsxsa A Øks/k djks exj le>iwoZdA   

 

  Øks/k ls cpus ds fy, nwljk lw= Hkh viuk;k tk ldrk gS og gS fd Loe~ dks 

vuqifLFkr le>ks tc Hkh foijhr okrkoj.k iSnk gks rks O;fDr lksps fd ;fn eSa ;gk¡ ugha 

gksrk rks mu lc ckrksa dk dkSu tokc nsrkA  

 

  Øks/k eqfDr ds mik;ksa esa ,d vkSj vPNk mik; gS fd Øks/k ds le; Vsfyxzke dh 

Hkk"kk esa viuh ckr O;Dr djks A ;fn vkidks yxs fd okrkoj.k Øks/k dk cu x;k gsS 

vkSj fcuk cksys ekeyk vksj vf/kd my> ldrk gS ;k vkidks Hkh rst xqLlk vk;k gks 

rks lhfer 'kCnksa esa viuh ckr dks O;Dr djs ftl izdkj Vsfyxzke nsrs le; fd;k tkrk 

gSA  

 

   Øks/k eqfDr dk vU; mik; gS **ifj.kke dks ;kn djksA** ge fuR; lekpkj i=ksa esa 

i<+rs gS fd iq= us firk ij xksyh pykdj ekj fn;k ;k iq= o/kq dks tyk fn;k x;k A  

 

15 



;fn O;fDr dksbZ Hkh d`R; djus ls igys lksps dh bl d̀R; dk ifj.kke D;k gksxk rks  

;g dR̀; djsxk gh ugha A ;fn O;fDr Øks/k tfur ifj.kkeksa dks ;kn dj ys rks ruko 

Hkjs ekgkSy ls Hkh og vius vkidks cpk ldrk gSA 

 

  ;fn Øks/k vkrk Hkh gS rks lko/kku gks tkb;sA [kM+s gS rks cSB tk, rkfd xqLlk 

dsoy tcku ls gh O;Dr gksxkA cSBs gS rks ysV tkb, ;fn blds ckn Hkh xqLlk 'kkUr u 

gks rks ,d fxykl B.Mk ikuh ihysA blls ge vuqHko djsxsa fd ,d cM+h gkfu ls cp 

x,A  

 

  Øks/k eqfDr dk ,d vksj mik; gS cks/kiwoZd cksyks vkSj dk;Z djksA ;fn vkidks 

yxs fd fcuk cksys dke ugha pysxk rks lko/kkuh ls viuh ckr O;Dr djsA 

 

   Øks/k ls cpus dk ,d vksj mik; fd;k tk ldrk gs Øks/k vkus ij vius vkidks 

vU; dk;Z esa yxk ys ;k ml txg dks NksM+ dj pys tkoasA  

 

  vius vkiesa {kek o lgu'khyrk dk fodkl djsA ;s dkQh ykHknk;d lw= gSA 

fdlh ds Øks/k dk lkeuk lgu'khyrk ls fd;k tkosA {kek rks ,d ,slk eU= gS ftls 

gtkjksa o"kksZa ls viuk;k x;k gSAcM+s ls cM+s egkiq:"kksa us blh 'kL= ls vkRe fot; ds 

laxzke esa lQyrk izkIr dh gS A cM+h ls cM+h foijhr fLFkfr ;k ?kVuk gks tkus ds 

ckotwn O;fDr {kekHkko ls Hkjk gksrk gS rks foijhr okrkoj.k Hkh ml ij dksbZ izHkko ugha 

Mky ldrkA  

 

  vaxszth Hkk"kk dk cM+k I;kjk 'kCn gS lkWjh (Sorry) vFkkZr~ {kek dhft,A O;fDr tks 

fnu esa ipkl ls lkS ckj (Sorry)  'kCn dk mi;ksx djrk gS rks Hkyk foijhr okrkoj.k 

esa bldk mi;ksx D;ksa ugha dj ldrkA  {kek ls c<+dj dksbZ 'kL= ugha gksrk vkSj 

'kkfUr ls c<+dj dksbZ 'kfDr ugha gksrh gSA ge vius thou esa bu nksuksa dk fodkl djsa 

rks ge vius Øks/k ij dkcw ik ldrs gSaA    

 

 

 

 

 

v'kksd dqekj NktsM+] 

                                                  losZ{kd] 
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^^lj tkWtZ ,ojsLV^^  ,d ifjp;  
¼ 4 tqykbZ 1790& 1 fnlEcj 1886½ 

 

 

   nqfu;k dh laclas mWph ioZr pksVh dk uke losZ{kd ^^duZy lj tkWtZ 

,ojsLV ds uke j[kk x;k A ;g ml 'k[l dks ,d lPph J)katyh gS] ftlus gj rjg 

dh eqf’dyksa dk lkeuk djrs gq, 25 o"kksZ rd ds vFkd iz;klksa ls “ekWxsLV vkdZ vkWQ 

esfjfM;u” dk losZ{k.k dk;Z fd;k A 

 

lu] 1806 esa fofy;e ySEcVu us ^^ dsai dksekfju^^ ls th-Vh- losZ{k.k 'kq: 

fd;k A 1806 esa ,ojsLV us dSZMsV ds rkSj ij caxky vkfVZyjh esa fu;qfDr ikbZZA 1818 esa 

ySEckVu ds lgk;d ds rkSj ij fu;qDr gq, o 1823 esa ySEckVu dh èR;q i'pkr tkWtZ 

,sojsLV bl dk;Z ds v/kh{kd cu x;sA bl vfr&egRoiw.kZ dk;Z ds nkSjku ,sojsLV us 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr tyok;q o dk;Z {ks= fd fo"ke ifjfLFk;ksa esa e’khu dk;Z ds rjhds o 

x.kuk esa dbZ vk/kkjHkwr iz;ksx fd;sA ijUrq dk;Z dh xq.koRrk ls dksbZ le>ksrk ugh 

fd;kA 

 

  bl dk;Z esa yanu essa cuh ^^36^^ dh dSjh fFkeksMksykbZV ØksuksehVj tsfuFk 

lsDVj jkDlMsu 100 LVhyisu vkfn mijdj.kksa dh lgk;rk yhA 

 

  dSjh fFkeksMksykbZV 1000 ikm.M ls Hkh otunkj Fkh o nks txg ls cqjh 

rjg ls {kfrxzLr FkhA LVhy pSu Hkh xr 25 o"kksZ ls la’kksf/kr ugh dh xbZ FkhA lkFk gh 

,ossLV cqjh rjg chekj iM x;s rks bl dk;Z dks chp esa gh jksduk iMkA 

 
1825 esa ,sojsLV] baXyS.M+] pys x;s o lkFk esa izs{k.k o x.kuk ds fjdkMZ Hkh 

ys x;sA vxys ikWp lky rd mUgksus 18˚03’ o 24˚07’ v{kka’k ds chp fd;s x;s 

egRoiw.kZ dk;Z dk lEiw.kZ C;kSjk rS;kj fd;kA lkFk gh VªkQVu o flEel dh dk;Z’kkyk 

esa 36” fFk;ksMksykbZV ds fuek.kZ dks ckjkdks ls ns[kk o mlesa ifjorZu dj dj 5” 

C;kl ls cuok;k ftlesa f}rh; Js.kh f=dks.kh;u ds fl)kUr vpwd cS<+rs FksA 

 
nwjh ekius ds fy, vk;fj’k losZ{k.k djus okys duZy dksYch ds dEislsafVx 

ckj ds rjhds dks lh[kkA 1830 esa ,ojsLV Hkkjr ds egklosZ{kd cudj Hkkjr vk;s o th-

Vh- losZ{k.k esa mldk bLrseky fd;kA lkFk gh gSujh csjks] dks Hkkjr cqyok;k rkfd 

midj.kksa dk fuekZ.k o ejEer Hkkjr esa gh gks ldsA 
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mUgksus nsgjknwu csl ykbu dk dk;Z fd;k o mls flajkx cslykbZu ls 

tksM+kA izR;sd 400 ehy dh nwjh ij ,ojsLV us 50 Feet ÅWph dadjhV ehuksj cuk, o  

cuofM o ghfy;ksMª;j dk bLrseky fd;kA ifjogu ds fy, 4 gkWFkh 30 ?kksM+s] 42 ÅWV o 

700 etnwjksa dh QkSt cukbZ xbZA 

 
 

 

 

 

,ojsLV ds chekj iM+us ij ,fUMª;w okW dk;Z iw.kZ fd;k o chMj cslykbZu 

dks iqu% ekikA ,ojsLV us 1841 ls 1843 rd x.kuk dj dk;Z fd;kA ,fUMª;w okW us 

fgeky; dh [kksth xbZ lcls ÅWph pksVh Peak XV dk uke ,ojsLV j[kusa dk lq>ko fn;kA 

ftls frCcr esa dqeksyax~ek o usiky esa lkxkekFkkZ ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 

 

1865 esa jkW;y fFk;ksxzkfQdy lkslk;Vh us Peak XV dk uke ekamV 

,ojsLV”  j[kkA 

 

 

   

 

                                                 'kSys"k lksuh  

iVy fp=d oxZ&AA 
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,d bZekunkj O;fDr] ftls mldh iRuh us csbZeku cuk fn;k 

 
 

,d ckj ,d cgqr vPNk bZekunkj O;fDr FkkA tks vius O;olk; vkSj vius ifjokj dk 

cgqr vPNh rjg ls /;ku j[krk FkkA mldh daiuh us mls Vwj¼O;olkf;d ;k=k½ ij HkstkA mlds 

ikl ,d czhQdsl Fkk] ftlesa egRoiw.kZ dkxtkr FksA ;k=k djrs&djrs tc og Fkd x;k rks mlus 

,d unh ij cus iqy ij FkksM+h nsj vkjke djus dk fu’p; fd;kA vpkud mldk czhQdsl ikuh esa 

fxj iM+kA 

;|fi og O;fDr mez esa dkQh cM+k FkkA fQj Hkh og jksus yxk] mldk czhQdsl pkgs 

jsXthu dk cuk Fkk] fQj Hkh mlds fy, cgqr dherh Fkk] D;ksafd mlesa cgqr egRoiw.kZ nLrkost FksA 

og ikuh esa dwn dj vkRegR;k djus ds ckjs esa lkspus yxkA vpkud tynsork izdV gq, vkSj 

mUgksus ikuh esa Mwcdh yxkbZ vkSj ,d peM+s dk czhQdsl ysdj ckgj fudysA ysfdu ml Hkys O;fDr 

us og ysus ls bUdkj dj fn;k] D;ksafd og mldk ugha FkkA nsork us fQj Mqcdh yxkbZA bl ckj 

mUgksus oh-vkbZ-ih- dk czhQdsl fudkykA ml Hkys O;fDr us bl ckj fQj mls ysus ls bUdkj dj 

fn;k] D;ksafd og Hkh mldk ugha FkkA nsork us ,d ckj vkSj Mqcdh yxkbZ] bl ckj mUgksus jsXthu 

dk czhQdsl fudkykA og O;fDr bls ikdj cgqr [kq’k gqvk vkSj mls lHkh czhQdsl ns fn,A 

 

og O;fDr [kq’kh&[kq’kh ?kj iagqpk vkSj viuh iRuh dks bZekunkjh ls og lc dqN crk 

fn;k] tks gqvk FkkA mldh iRuh] mldh bZekunkjh ls cgqr ijs’kku gks xbZ vkSj og ml nsork ls Hkh 

feyuk pkgrh Fkh] tks bruk mnkj FkkA 

 

ifr ds ikl iRuh dks iqy ij ys tkus ds vykok dksbZ pkjk u FkkA nksuksa iqy ij cSB 

x,]  vpkud mldh iRuh unh esa fxj iM+hA og O;fDr fQj ls jksus yxkA nsork izdV gq, vkSj 

mUgksus mldh dgkuh lquhA os unh esa dwns vkSj ,d lqUnj ukjh dks ckgj fudkydj ml O;fDr ls 

iwNk] ÞD;k ;gh rqEgkjh iRuh gSa \Þ bZekunkj vkneh us dgk&gkaA 

 

loZK nsork gSjku ugha gq, ysfdu fQj Hkh mUgksus iqNk] *iq=! rqe ,d bZekunkj O;fDr 

gksA fQj Hkh rqe lp D;ksa ugha cksy jgs \Þ 
 

O;fDr us mRrj fn;k] ÞizHkq ;fn eSa ughaß dg nsrk] vki fQj Mqcdh yxkrs vkSj vU; 

lq’khy "kksMlh js[kkÞ dks fudky ykrsA ;fn eSa fQj ugha dj nsrk rks vki fQj Mqcdh yxkrs vkSj 

Þesjh iRuhß dks fudky ykrsA fQj eSa gka dgrk& vkSj fQj vkius eq>s rhuksa vkSjrsa ns nh gksrhA vki 

esjh gkyr dk vanktk yxk ldrs gSA blfy,] eSus FkksM+h lkekU; cqf) ds lkFk bZekunkj gksus dk 

fu.kZ; fy;kA 

 
 

bl dgkuh esa ifRu;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ f’k{kk gS fd vki dbZ ekeyksa esa T;knk 

le>nkj gSaA vxj vki viuk oSokfgd thou [kq’kh ls Hkjiwj cukuk pkgrh gSa rks ges’kk lp cksfy,A 

vius ifr dks Hkh ges’kk lp cksyus ds fy, izsfjr djsaA ;g lc djus ds fy, pkgs vkidks dqN de 

foykflr thou gh D;ksa u xqtkjuk iM+sA vkg! ftanxh dh bl jpuk ds fy, eSa vkHkkjh gwWA 

                                            

ladyudÙkkZ 
 

¼HkWoj yky 'kekZ½ 

xzqi Þlhß¼lsokfuo`r iwoZ xzqi ßMhÞ½ 
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ekSr ,d bUlku dh 

 

dy iM+k Fkk ,d pkSjkgs ij yFkiFk vkneh] 

[kwu fc[kjk Fkk lM+d ij] ns[krs Fks vknehA 

 

     ÞdksbZ ys tkvksß dh vkoktsa] 

     fn;s tkrs Fks lcA 

     ij fdlh us Hkh fpfdRld] 

     rd u igWqpk;k mlsA 

     Åijh gh n;k fn[kkrs] 

     pys tkrs Fks lcA 

     ;wW fdlh us ikl rd tkdj]    

     u lgyk;k mlsA 

 

Hkkouk;sa ej xbZ Fkha] [+kkSQ QWl tkus dk FkkA 

balkfu;r ds okLrs ;g oDr xM+ tkus dk FkkA 

vkneh esa cl jgs bZ’oj ds ej tkus dk FkkA 

lp dgWw og oDr rks /kjrh ds fgy tkus dk FkkA 

 

     yksx FkksM+h nsj esa] 

     vius ?kjksa dks py fn;sA 

     ,d fnu os Hkh ejsaxs] 

     lp >qBkdj py fn;sA 

     ml rM+irh tku dk rks] 

     gks x;k tks gksuk FkkA 

     iRFkjksas ds mu [kqnkvksa] 

     dks Hkyk D;k jksuk FkkA 

 

ekSr ml bUlku dh cl bd Q+lkuk cu xbZA 

,d jiV dkye esa Nius dk cgkuk cu xbZA 

lp dgWw bl gknls esa D;k Fkk eSaus Hkh fd;k\ 

 

fouksn xqIrk   

[kyklh 
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thou izokg& dqN fcUnq 

 

1- ;fn vki vius eu dks fu;af=r ugha dj ldrs gSa] rks thou dks Hkh fu;af=r 

ugha dj ldrs gSaA 

2- ;fn vkidks thou ls izse gS] rks le; dk lnqi;ksx djks] ;fn vkius le; 

dks u"V fd;k rks le; vkidks u"V dj nsxkA 

3- ;fn vki nwljksa dh detksfj;ksa dks eu esa j[krs gSa] rks os 'kh/kz gh vkidk 

LFkk;h vax cu tk;sxhA 

4- ;kn jf[k, vkids mRFkku ;k iru esa vkidh vknrs lokZf/kd ftEesnkj gksxhA 

5- ;kn jf[k, HkkX; vk/kkfjr thou thus ls y{; vk/kkfjr thou thuk Js"B gSA 

6- ;kn jf[k, ÞdM+h esgurß ¼csLV buiqV½ ds fcuk dksbZ Hkh ßvPNk ifj.kkeÞ 

¼csLV vkmViqV½ ugha izkIr dj ldrk gSA 

&&&T&&&T&&&T&&&T&&&T&&&T&&&T&&& 

 

thou  esa dqN ikus ds fy, vko’;d gS%& 

 

foHkktu  ——  dk;ksZa esa 

   lekurk ——  O;ogkjksa esa 

   o`f)  ——  iz;klksa esa 

   fofHkUurk ——  fopkjksa esa 

   fu’p;rk ——  y{; izkfIr esa 

——T——T——T——T——T——T——T—— 
 

vki dj ldrs gSa%& 

O;fDrRo ds —— vkd"kZ.k ls 

fodkjksa es —— izfrd"kZ.k ls 

O;ogkj ds —— izHkko ls 

dk;Z’kSyh dh —— izsj.kk ls 

ln~xq.k dh —— fof’k"Vrk ls 

fopkjksa dh —— mi;ksfxrk ls  

JS"B lekt dk fuekZ.k 

 

           ladyu dÙkkZ%&  

      Hkaoj yky iztkifr]  

                               iVy fp=d xzsM&AA 
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——T—— thou&lkj  ——T—— 
 

1- dfy% 'k;kuks Hkofr laftgkuLrq }kijA 

mfr"BjU=srk Hkofr dr̀ alai/krs pju~AA 

 

vFkkZr~%& lksrs jguk gh dy;qx gSA tkxj.kksijkar tEgkbZ ysuk }kij gSA 

mB dj pyuk gh =srk gSA y{; ds fy, xfr’khy gksuk gh lr;qx gSA vr,o y{; 

izkfIr ds fy, pyrs jgks] vkxs c<+rs jgksA 

 

 

   2-  cPpk tUe ysrk gS rc mldk out <kbZ fdyks gksrk gSA eR̀;q ds i'pkr 

vfXu laLdkj ds ckn mldh jk[k dk out Hkh <kbZ fdyks gksrk gSA  

  thou dk igyk diM+k ftls tUe ds ckn igyh ckj igurs gS mlesa tsc 

ugha gksrh gS vkSj thou dk vk[kjh diM+k ¼dQ+u½ esa Hkh tsc ugha gksrh gSA 

rks tUe o èR;q ds chp euq"; bruh fpark] nkSM+/kwi] nxk vkSj iziap D;ksa djrk gSA 

   

——T——T——T——T——T——T——T—— 
 

 

3-  lR; vkSj vlR;%&  ,d fnu Nk;k us euq"; ls dgk ^yks ns[k yks 

rqe ftrus Fks mrus gh jgs vkSj eSa rqe ls dbZ xq.kk c<+ xbZ*A euq"; eqLdqjk;k] mlus 

dgk]^lR; vkSj vlR; esa ;gh vraj gSA lR; ftruk gS] mruk gh jgrk gS vkSj 

vlR; iy&iy esa /kVrk&c<+rk jgrk gSA 

——T——T——T——T——T——T——T—— 
 

4- thou ds ikWp dYio{̀k 

(i) Kkuh dk   &  fou;oku gksuk 

(ii) :ioku dk   & lnkpkjh gksuk    

(iii) lÙkk/kkjh dk & U;k;’khy gksuk 

(iv)  /kuoku dk  & mnkj o R;kxh gksuk 

(v) cyoku dk  & {kek’khy gks 

 

 

ladyu dÙkkZ%& 

fot; dqekj oh-Jhekyh] 

iVy fp=d xzsM&AA 
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ekrH̀kk"kk fgUnh 

 

fgUnh Hkkjr dh ekr̀Hkk"kk gS] Hkkjr ds vykok ;g fQth] ekWjh’kl] usiky 

esa Hkh cksyh tkrh gSA Hkkjr esa izeq[kr% mRrj izns’k] mRrjk[k.M] fgekpy izns’k] 

jktLFkku] e/; izns’k] NRrhlx<+] fcgkj] >kj[k.M esa cksyh tkrh gSA fgUnh Hkk"kk 

esa 'kCnksa dk fo’kky Hk.Mkj gSA tks fdlh Hkh {ks= tSls [ksy] i=dkfjrk] 

izkS|ksfxdh] fpfdRlk] fof/k] foKku vkfn esa fdlh Hkh fLFkfr ,oa {k.k esa mi;ksx esa 

ykus ds fy, i;kZIr gSA fulansg ;g ;qokvksa esa muds Hkfo"; dh lQyrk] muds 

jkstxkj ,oa izR;sd {ks= esa lQyrk fnykus ds fy, iw.kZ :i ls l{ke gS] fQj Hkh 

;qokvksa ds eu esa fgUnh Hkk"kk dks ysdj Hk; dh vk’kadk cuh jgrh gSA vkt Hkkjr 

esa blds fodkl ,oa foLrkj ds fy, ^fgUnh lIrkg* dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

ljdkjh dk;kZy;ksa esa fgUnh esa dk;Z djus dk ijke’kZ fn;k tkrk gSA 

 

vkt ;qokvksa esa fgUnh ls Hk; iSnk gqvk gS vkSj ,d gn rd fo’okl gks 

pyk gS fd vaxzsth cksyuk vius vki esa vk/kqfudrk dk ifjp; gSA blh /kkj.kk 

ds pyrs fgUnh ds LFkku ij vxzsath dh vfuok;Zrk c<+ xbZ gSA 

 

bldk ,d fo’ks"k dkj.k] ftl ij utj Mkyus dh t:jr gS] og gS f’k{kk 

i)fr vkSj Hkkjr esa vxzstksa dk 'kklu djukA Hkkjr esa ekr̀Hkk"kkvksa esa nh tkus 

oyh ns’kh if)r dks /oLr djus vkSj vaxzsth f’k{kk i)fr dks etcwr cukus esa 

1854 esa lj pkylZ cqM }kjk yk, x, fMLiSp vkSj eSdkys dh ;kstuk us vfr 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Hkkjr dh f’k{kk i)fr ds bfrgkl esa ;gh ls ,Slk eksM 

vk;k ftlesa f’k{kk dh ,slh uho j[kh xbZ ftlus fczfV’k gqDejkuksa dh t:jrksa 

dh vkiwfrZ djus okyh ihf<+;ksa dks fuekZ.k dk flyflyk vkjEHk dj fn;kA ns[krs 

gh ns[krs Hkkjrh; leqnk; esa ,slk oxZ rS;kj gksus yxk] tks fons’kh 'kkldksa dh 

Hkk"kk cksyus yxk vkSj ml Hkk"kk ds opZLo dk;eh dh odkykr Hkh djus yxkA 

fQjaxh gqDdejkuksa us bl ih<+h dks fo’ks"k egRo vkSj vaxzsth f’k{kk dks c<+kok nsus 

dh ǹf"V esa vksifuosf’kd lsok ds mPp inksa dks vaxzsth ls tksM+ nsus dh ljdkjh 

uhfr gh ykxw dj nhA Hkkjrh; ;qodksa dks ik’pkR; laLdf̀r esa jaxus dk ;g ,d 

uk;kc ,oa lkFkZd rjhdk FkkA urhtru ,d ,Sls oxZ dh tM+s xgjh gksrh pyh 

xbZ] tks vius dks ns’kh f’k{kk ls ugha lexz Hkkjrh; jk"Vªh;rk ls gh vyx ekuus 

yxs FksA vaxzsth f’k{kk 'kkL=h ykbUuj us bl rF; dh iq"Vh djrs gq, dgk Hkh 

Fkk&Hkkjr esa tgka Hkh vaxzsth fo|ky; dk izHkko cMk ogka ls jk"Vªh; ckSf)drk ds 

fpUg yqIr gksrs pys x,A ekr`Hkk"kk esa ns’kh f’k{kk dk ikB i<+kus okys fo|ky;ksa 

dh lekfIr dh tks 'kq:vkr gqbZ] muds lkFk gh yksdxhr] yksd dFkk,sa] cks/k 
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dFkk,sa vkSj tkrd dFkk,sa Hkh yqIr gksrs pys x,A vaxzsth us ftl prqjkbZ ls ns’kh 

Hkk"kkvksa esa nh tkus okyh f’k{kk i)fr;ksa dks u"V djuk 'kq: fd;k vkSj mlds 

lkFk gh ge vius lkaLdf̀rd ewY;ksa dh Hkh j{kk iwjh rjg ugha dj ik,] nwljs ge 

lekt dks ifjorZu ds fy, rS;kj Hkh ugha dj ik,A ftldk urhtk ;g fudyk 

fd ftu ewyHkwr vo/kkj.kkvksa ds tfj, ge lekt esa O;kIr ftu 'kk’or ewY;ksa 

dks thoUr cuk, j[krs Fks] os ewY; [kRe gksrs pys x,A chrs ipkl lkyksa esa 

ekuorkfofgu ,d ,Slk <Wkpk cuk tks dsoy izks|kSsfxd vkSj lwpukRed 

tkudkfj;ksa ls Hkjk FkkA dEI;wVj ds pyu vkSj foLrkj ls bl <kaps dks vkSj 

etcwrh feyh vksj f’kf{kr O;fDr ,d e’khuh ekuo ds :i esa lkeus vkus yxkA  

bl ekuo dk okLrk lkekftd iquZjpuk djus dh ctk; [kqn dh vkfFkZd 

iquZjpuk djus es T;knk jgkA Hkkjrh; tuekul ds :i esa ,d /kkj.kk ;g Hkh 

O;kIr gS fd ;fn os vius cPpksa dks vxzsath ek/;e ls ugha i<+k,xs rks muds cPpsa 

vkSjksa dh rqyuk esa fiNM+ tk,xsaA ;g u;k pj.k vaxzsth dk ubZ pky esa <yus dk 

gSA ;g ,d miHkksDrk ØkfUr dk ifj.kke Hkh gS vkSj dkjd HkhA vkt dke ds 

iz’u dks ysdj orZeku ;qok ih<h dks vaxzsth ,d vko’;drk gS] ftldk uSfrdrk 

ls dksbZ lEcU/k ugha gSa vkt vaxzsth us jkstxkj ;k dSfj;j esa viuk izHkqRo bruk 

etcwr cuk fy;k gS fd blds fcuk dksbZ ;qok lQy ugha gks ldrkA 

 

mijksDr ckrksa dks ns[krs gq, vkt fgUnh Hkk"kk dks lkal ysus esa dfBukbZ gks 

jgh gSA vkt gj Hkkjroklh dk drZO; cu tkrk gS fd vius lkaLdf̀rd ewY;ksa 

dh j{kk djsa fgUnh dk vf/kd ls vf/kd gj {ks= ds gj Lrj ij iw.kZ fo’okl ds 

lkFk mi;ksx djsa] rHkh fgUnh dk fodkl ,oa foLrkj gksuk laHko gSA vHkh gky gh 

esa ekg uoEcj] 2010 esa la;qDr jk"Vª vesfjdk ds jk"Vªifr cjkd vksckek dh Hkkjr 

;k=k ds nkSjku dFkkuqlkj Hkkjr fodkl’khy ugha fodflr jk"Vª gS] blh 

dFkukuqlkj gj Hkkjroklh dks iw.kZ fo’okl ds lkFk vius ns’k dks fodflr ns’kksa 

dh ifDr esa vxz.kh j[kus ds fy, dk;Z djus dh vko’;drk gSA blls fgUnh 

Hkk"kk fcuk Hk; ds xksjkafor gks ldsxhA 

 

 

¼,u-ih-,l- usxh½ 

 vf/kdkjh losZ{kd 

                ¼vc th-,.M vkj-ch- nsgjknwu LFkkukUrfjr½ 
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*lRlax dfydk,*  
 

T tSls twrs igu dj fu%’kd dkWVksa ij pyk tk ldrk gS blh rjg ¼rRoKku½ dk 

vkoj.k igu dj euq"; bl dkWVsnkj lalkj esa fopj.k dj ldrk gSA 

T ikuh esa uko jgh rks dksbZ gkfu ugh] ijUrq uko esa ikuh igqWpk rks Mwc tk;sxhA 

lk/kd dks lalkj esa jgus ls dksbZ gkfu ugha] ijUrq lk/kd ds eu esa lalkj ?kqlus 

dk Qy cqjk gksrk gSA 

T dVgy rksM+us ds fy, yksx gkFkksa esa rsy yxk ysrs gS] D;ksfd ,slk djus ls 

dVgy dk nw/k gkFkksa esa ugha fpidrk] blh izdkj ;fn Kku :ih rsy gkFk esa 

yxk dj bl lalkj :ih dVgy dk miHkksx fd;k tk;] rks ek;k eksg :ih nw/k 

dk nkx eu esa ugha yx ldsxkA 

T js’ke ds dhM+s tSls viuh ykj ls viuk ?kj cuk dj vki gh mlesa QWl tkrs gSA 

tc os js’ke ds dhM+s frryh cu tkrs gSa rc ?kj dks dkV dj fudy vkrs gSA 

blh izdkj foosd vkSj oSjkX; ds mn; gksus ij c) tho ¼ca/ks tho½ Hkh eqDr gks 

tkrs gSA 

T jsy dk batu Lo;a Hkh vkxs c<+rk gS vkSj fdrus gh eky fMCcksa dks Hkh vius lkFk 

[khap ys tkrk gSA mlh izdkj egkiq:"k Hkh gtkjksa& yk[kksa euq";ksa dks bZ’oj ds 

fudV igqWpk nsrs gSA  

T tks lq[kksa esa lq[k dk Hkksxh curk gS] og vdky eR̀;q vkSj vdkj.k v’kkfUr dk 

f’kdkj gksdj vdky inP;qr gks tkrk gSA lq[k dk vf/kd Hkksx ugha djuk 

pkfg,A lq[k ckWVus dh pht gS] nq%[k iSjksa rys dqpyus dh pht gSA 

T tc gekjs àn; esa Hkxoku ds Kku dks ik;s gq, vuqHko&lEiUu egkiq:"kksa ds izfr 

ln~Hkko gksrk gS vkSj mudh dìk] uwjkuh fuxkgsa feyrh gS rks gedks Hkxonjl 

vkus yxrk gS] ftlls lalkj dk jl Qhdk yxus yxrk gSA HkfDr es ls HkfDr;ksx 

gks tkrk gSA 

T ,slk dksbZ Hkh lalkjh lq[k ugha] ftlds cnys esa nq%[k u gks] vxj lalkj esa lPpk 

lq[k gksrk rks Hkxoku dks dksbZ vko’;drk ugha gksrhA lalkj Lao; feF;k gSA 

feF;k lalkj esa lPpk lq[k Fkk gh ugha] gS gh ugh]a gks ldrk ugha] fn[kusHkj dks 

gSA 

 

      ¼cyohj flag½  

         xzqi&lh   
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egkiq:"kks dh vej lwfDr;ka 

 

v ftanxh ,d cgqr cM+k dSuokl gS vkSj vkidks pkfg, fd vki bl ij ftrus jax 

fc[ksj ldrs gS] fc[ksj nsA ÞMsuhdsÞ 

 

v le; dh /kkjk esa lc dqN cg tkrk gS] jg tkrh gSa rks dsoy Lef̀r;kaA nwljksa ds 

eu esa vius fy, e/kqj Lef̀r;ka cukb,A  

Þjsdh n’kZuÞ 

 

v /kkjk dh fn’kk esa 'ko Hkh cg ldrk gS] fdUrq /kkjk ds fo:} rSjuk gh thou dk 

izek.k gSA ÞpSLVVZuÞ 

 

v izse dh 'kfDr naM dh 'kfDr ls gtkj xq.kk izHkko’kkyh vkSj LFkk;h gksrh gSA

 ÞegkRek xka/khÞ 

 

v vkRefo’okl ladzked gS vkSj vkRefo’okl u gksuk HkhA  

Þekbdy vksfcz;u Þ 

 

v i`Foh ij rhu jRu gS] ty] vUu vkSj lqHkkf"krA ew[kZ yksx gh ik"kk.k [kaMksa dks 

jRu dk uke nsrs gSA Þpk.kD;Þ 

 

v nqfu;k esa nks gh rkdrsa gS] ryokj vkSj dye vkSj vra esa thr ges’kk dye dh 

gh gksrh gSA Þusiksfy;uÞ 

 

v fo’okl rdZ ls dgha vf/kd cf<+;k ekxZn’kZd gS] rdZ cl dqN nwj gh tk ldrk 

gS] fdUrq fo’okl dh dksbZ lhek ugha gksrhA ÞikLdyÞ 

 

v izR;sd euq"; ftlls eSa feyrk gwW fdlh u fdlh jhfr es eq>ls Js"B gksrk gS] 

blfy, eS mlls dqN f’k{kk ysrk gwW Þ,elZuÞ 

 

v tks yksax vius le; dk lcls vf/kd nq:i;ksx djrs gS] os gh lcls igys blds 

vHkko dh f’kdk;r djrs gSA ÞT;k nk yk C;q;sjÞ 

 

 

ladyudRkkZ%& 

  dSyk’k pUn eh.kk]  

 iVy fp=d xzsM&AA 
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^^gekjk jktLFkku^^ 

 

jktLFkku dh /kkjk gS ikou& nso Hkwfe gS iki ulkouA 

efgek bldh vtc fujkyh& dqnjr dk gS] jax eu HkkouAA 

 

  /kwy Hkb;k /kksjka jh /kjrh& ftlesa ghjk] eu ek.kd eksrhA 

  izse dh xaxk blesa cgrh& ohj 'kghnksa dh oks T;ksfrAA 

 

tkSgj dh Tokyk ds jax esa& clrh vfXu vax&vax esaA 

vku&cku vkSj 'kku dh [kkfrj& lc dqN R;kx fn;k Fkk vkf[kjAA 

 

  egkjk.kk izrki izrkih& bl Hkwfe ds ohj lkglhA 

  gj iy nq[kM+s lgu fd;s& ysfdu v/khu dHkh uk jgsAA 

 

tUe fy;k ehjka us ;gka ij& o’k esa dj fy;k vius fxj/kjA 

ikou xaxk HkfDr jl dh& cuh fe’kky vkt bl tx dhAA 

 

  rhFkZjkt iq"dj gS ikou& j.kFkEHkkSj esa nso xtkuuA 

  nsyokM+k esa] tSu /kke& vtesj esa [o+ktk dk iSxkeAA 

 

xyrk rhFkZ dk Luku& t;iqj esa xksfoUn nso egkuA 

vkesj esa gS] ’khyk ekrk& gj dksbZ ;gkW n’kZu dks vkrkAA 

 

  jkenso :.khps fcjktS& ';ke NVk [kkVw esa lktSA 

  esgUnhiqj] lkyklj ctjaxh& HkDrtuksa ds gjne laxhAA 

 

gS] jax jaxhyk jktLFkku& fo’o esa bldh vyx igpkuA 

ÞenuÞ ueu t; jktLFkku&jktLFkku t; jktLFkkuAA 

 

 

 

enu yky 

  ekufp=dkj fMfo&A 
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ikuh izd`fr dh vuqie nsu 

 

ikuh ìFoh dh loZfofnr iznkFkZ gS] ysfdu ;g vlk/kkj.k Hkh gSA bl 

xa/kfoghu] jaxfoghu vkSj Lokn foghu iznkFkZ dh jklk;fud izdf̀r vf}rh; gSA 

i`Foh ij ;gh ,d ek= iznkFkZ gS tks rhuksa voLFkkvksa& Bksl] rjy vkSj xSl esa 

ik;k tkrk gSA vU; iznkFkksZ ds foijhr tc ;g terk gS rks bldk vk;ru 

?kVrk ugha c<+rk gS vkSj ;g gYdk gks tkrk gSA teus ij ikuh dk vk;ru 9 

izfr’kr c<+ tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd cQZ ikuh ij rSjrh gSA ikuh ds VSad esa 

cQZ dh f’kyk Mkyus ij Mwcrh ugha D;ksa fd cQZ dk otu ikuh dh rqyuk esa 

9@10 Hkkx ikuh ds uhps jgsxkA 

 

ikuh dk LFkkbRo cstksM gSA ;g phtksa dks lqxerkiwoZd ?kksy ldrk gS 

vkSj jklk;fud ÅtkZ Hkh iSnk djrk gSA vU; iznkFkksZ ds cfuLIr ikuh T;knk 

Å"ek lks[krk vkSj mRlftZr djrk gS] ,slk blfy, gS fd ikuh dh jklk;fud 

izdf̀r vf}rh; gSA ;g loZfofnr gS lc iznkFkZ v.kqvksa ls curs gSaA ikuh ds ,d 

v.kq esa nks ijek.kq gkbMªkstu ds o ,d ijek.kq vkWDlhtu ds lkFk feyk;k tk, 

rks ;s feydj izfrfØ;k djsaxs rFkk ÅtkZ mRlftZr gksxh rFkk ikuh cusxkA 

gkbMªkstu  vkSj vkWDlhtu ls feydj tks cU/ku cusxk mldks rksM+uk cgqr 

eq’kfdy gS vr% ;g dgk tk ldrk gSa fd ikuh dk LFkkf;Ro  cgqr&cgqr vf/kd 

gSaA gkbMªkstu  vkSj vkWDlhtu ds v.kq tc la;ksx djrs gSa rks ÅtkZ fudyrh gSA 

;fn vk/kk fd-xzk- 'kq} gkbMªkstu 4 fadxzk 'kq} vkWDlhtu ls fdz;k djrh gS rks 

lk<s pkj fdxzk ikuh cusxk vkSj blls tks ÅtkZ iSnk gksxh og 60 okV ds cYo 

dks 325 ?kaVs rd pkyw j[k ldrk gSA  

   

ikuh dks lkoZHkkSfed lkWYosaV 

 

 ikuh dks lkoZHkkSfed lkWYosaV ekuk tkrk gSA ikuh dh ?kqyu’khy {kerk 

vU; lc rjyksa ls T;knk gSA vr% ikuh tgkW Hkh tkrk gS] ft/kj ls Hkh tkrk gS 

vius lkFk cgqr ls [kfut] jlk;u vkSj iks"kd rRo ?kksydj ys tkrk gSA ;fn 

ikuh esa ;g ?kqyu’khyrk dh {kerk u gksrh rks thou gh laHko u gksrk D;ksafd 

?kqyu’kkhyrk ls ikuh tho/kkfj;ksa vkSj ikSa/kksa dks iks"kd rRo igqapkrk gS ftlls 

thou pyrk gSA 

 

loZFkk 'kq} ikuh izkIr djuk cgqr eq’fdy 

 

 ikuh lkoZHkSfed lkWYosUV gS vr% loZFkk 'kq} ikuh izkIr djuk djhc&djhc 

vlEHko gS] D;ksafd blesa vU; iznkFkZ ?kqys jgrs gSaA o"kkZ ds ikuh esa okrkoj.k dh 

xSlsa ?kqyh jgrh gSaA leqnz ds ikuh esa lSdM+ksa vkWxsZfud& buvkWxsZfud ;kSfxd 

iznkFkZ /kqys jgrs gSaA djhc vk/ks ls T;knk rRo ikuh esa ?kqys feyrs gSaA ;gkW rd 

fd tks ikuh ge ihrs gSa mlesa Hkh dbZ [kfut rFkk yo.k ?kqys jgrs gSaA leqnz]  
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unh] ugj] rkykc lHkh vla[; rRoksa dk ?kksy gh gSa] ftlls thou laHko gqvk 

gSA ìFoh ij miyC/k 90 izfr’kr ikuh lkeqfnzd ikuh yo.kh; gS vr% ihus ;ksX; 

ugha gSA ;g cM+h vk’p;Z pfdr djus okyh ckr gS fd leqnz ds ikuh dk lkjk 

ued fudkydj i`Foh dh lrg ij QSyk ns rks 152 ehVj eksVh ijr cu 

tk,xhA 

 

cwWn&cwWn ls cM+h cckZnh%& 

 

1- ,d Vidrs uy ls izfr lSdsUM ,d cwWn cckZn gksus ls gj eghus 760 

yhVj ikuh O;FkZ cg tkrk gSA 

2- Lkh/ks uy ls ugkus ij 90 yhVj ikuh [kpZ gksrk gSA 

3- gkFk /kksdj uy Bhd ls can ugha djus ls ,d feuV esa 30 cwWn vkSj 

lkykuk 46 gtkj yhVj ikuh cckZn gks tkrk gSA 

4- izs’kj ls dkj /kksus] uy dh /kkj esa lfCt;ka /kksus vkSj ikbi ls cxhpsa esa 

csoDr ikuh nsus esa Hkh ikuh dh Hkkjh cckZnh gksrh gSA 

5- [ksrksa esa ugj ls ;k ikbi ls flapkbZ djus esa T;knk ikuh yxrk gSA 

6- ge VWk;ysV vkSj ;wfjuy esa ikuh cckZn djrs gSaA 

7- lkoZtfud uyksa dks cgrk ns[kdj Hkh mUgsa can ugha djrs gSaA 

 

 

 

 

                                                ¼v’kksd dqekj½ 

                                        vf/kdkjh losZ{kd 

                ¼vc th-,.M vkj-ch- nsgjknwu LFkkukUrfjr½ 
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izse dh 'kfDr 

 

iz’u%  nqfu;ka esa izse ls cM+h dksbZ 'kfDr gS \ 
 

mRrj% ughaA D;ksfd tks O;fDr izse djrk gS og Hk; eqDr gks tkrk gSA Bhd oSls gh 

gS fd tks O;fDr ijekRek ls I;kj djrk gS] fQj mls fdlh dk Hk; gks gh ugha 

ldrkA izse ,d ,slk ea= gS]  tks fdlh rjg ds Hk; dks ikl Hkh ugha QVdus 

nsrk gSA 
 

   ß,d ;qod viuh ubZ nqYgu ds lkFk chp leqnz esa ;k=k dj jgk FkkA lw;kZLr 

gqvk] jkf= esa ?kuk va/kdkj Nk x;k vkSj ,dk,d tksjksa dk rwQku mBkA lHkh ;k=h O;kdqy gks 

mBs] izk.k ladV esa Fks vkSj tgkt vc Mwck] rc Mwck ,slk gksus yxkA fdUrq og ;qod tjk Hkh 

ugha ?kcjk;kaA mldh nqYgu us vkdqyrk ls iwNk]Þ rqe fuf’par vkjke ls D;ksa cSBs gks \ ns[krs 

ugha thou ds tjk Hkh cpus dh lEHkkouk [kRe gksrh tk jgh gS \ 

   ml ;qod us viuh E;kau ls ryokj fudkyh vkSj iRuh dh xnZu ij j[kdj 

dgka] D;ksa rqEgsa Mj yxrk gS \ ;qod cksyk& D;ka esjh ryokj ls rqEgkjs izk.k ladV esa ugha gS 

\ nqYgu galus yxh vkSj cksyh] Þrqeus ;g dSlk <+ksx jpk \ dSlk etkdiw.kZ ukVd [ksy jgs 

gks \ rqEgkjs gkFk esa ryokj gks rks eq>s Hk; dSlkA D;ksfd eSa rqEgsa vkSj rqe esjs ls I;kj djrs 

gSa rks Hk; fdl ckr dkAÞ og ;qod cksyk] izsee; ¼lfgr½ ijekRek ds gksus dh tc eq>esa xa/k 

feyh] rc ls ,slk gh Hkko mlds izfr Hkh gSA izse gh bZ’oj gS] rks Hk; jg gh ugha tkrk gSAß 
 

   izse djus ls Hk; nwj gksrk gS vkSj ?k.̀kk ls Hk; mRiUu gksrk gS] ftls Hk; ls 

Åij mBuk gks mls lHkh ds izfr izseiw.kZ O;ogkj ls Hkj tkuk gksxkA psruk ds bl njokts ls 

àn; ds vUnj izse vkrk gS] rks mlh njokts ls Hk; ckgj gks tkrk gSA tks izse ds jax esa jax 

x;k] ftlus ml ¼izseh½ ij Hkjkslk dj fy;k] mls Hk; dSlkA ,d ckj ijekRek ¼Js"V bUlku½ 

ls izse djds ns[kksa] ,d ckj mls viukvksa viuk cuk dj rks ns[kksa] lkjk Hk; xk;c gksrs gh  

ije&vkuUn izkIr gks tk,xkA 

            vks’kks 
 

   Þ,d O;fDr dk fdlh ls I;kj gks tkuk vuwBh ?kVuk gS D;ksafd izse ,d rjQk 

Hkh gksrk gSA ns[kuk ;g gS fd bl izse dks vkil esa fdl utfj, ns[krs gSa] ;g nksuksa ds 

fo’okl ij fuHkZj djrk gS] ysfdu fdlh ls I;kj gks tkuk vius vki esa fofp= la;ksx gS bls 

ekuuk gh iM+sxk tks fd ;g vijk/k ugha gksuk pkfg,Aß 

 

   vki ifjokj esa jgs tc izse dk O;ogkj djs] ml le; izse ls ljkcksj jfg,A 

,d ds Hkhrj dk izse lkFk esa ekStwn nwljksa ds Hkhrj viuh egd txk nsrk gS] izseiw.kZ O;ogkj 

ls ifjokj o nksLrks ds chp esa NksVh&NksVh nwfj;k [kRe gksdj laca/k etcwr curs gSA 
 

     dkxk fdldk /ku gjs] dks;y fdldks nsrA 

     ehBh ckuh cksydj lcS viuk dj ysrAA                                                   

                                                ¼izseflag flufluokj½                              

Hk.M+kjiky xszM&AA 
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losZ{k.k ds jksekapdkjh {k.k 

 

                Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx esa {ks=h; dk;Z viuk fo’ks"k egRo 

j[krk gS] ;k ;w dgs fd gekjs foHkkx dh jh<+ dh gM~Mh ds leku gS cxSj {ks=h; dk;Z 

ge vius foHkkx dk dk;Z iw.kZrk ds lkFk ugha dj ldrsA iwjs Hkkjro"kZ esa izR;sd o"kZ 

losZ{k.k dk;Z gsrq NksVh& NksVh VqdM+h cukdj fofHkUu {ks=ksa esa Hkstk tkrk gS {ks= esa dbZ 

ckj gekjs lkfFk;ksa dks fofHkUu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA eSa Hkkjrh; losZ{k.k 

foHkkx esa 13 ekpZ 1975 ls dk;Z dj jgk gwa vkSj rdjhcu gj o"kZ  lu 2008 rd eSus 

yxkrkj {ks=h; dk;Z esa fgLlk fy;k gSA 

 

;gka eSa dqN izeq[k ?kVukvksa dk ftdz djuk pkgwaxk ftlls esjs lkfFk;ksa dks {ks=h; 

dk;Z gsrq yxu iSnk gks vkSj os izR;sd o"kZ {ks=h; dk;Z gsrq foHkkx ds dgus ij rqjUr 

tkus dks mRlqd gksA 

 

;g esjs izFke ckj {ks=h; dk;Z ij tkrs le; ekxZ dh ?kVuk gSA 

 

gekjss izHkkjh vf/kdkjh Jh ds- ,u- lDlsuk ds vkns’k ij vtesj ls 4 ikVhZ ls 

,d VqdM+h esa eq>s vius ofj"B lkFkh Jh ih-lh- xqIrk ds lkFk tkus dk volj feykA 

fu;r fnol ij lkW;dky ge] lM+d ekxZ ls vtesj ls vUrk f’kfoj ds fy, ;k=k ds 

fy, py fn;s rFkk vxys fnu losjs ge dkyh fla/k uanh ds fdukjs igqWp x,A ogkW 

igqWp dj ns[kk fd unh esa Hk;adj mQku vk;k gqvk gSA unha dk iqy tyeXu FkkA 

ftlls gekjh ;k=k ckf/kr gks xbZ FkhA vkxs tkus ds fy, geus iM+ksl ds xkao ls nks 

ukoksa dk bartke djuk iM+kA Vªd ls lkjk lkeku mrkj dj nksuks ukoksa ij lkeku ykn 

dj]  mQurh vkSj fodjky :i /kkj.k fd;sa unh dks ikj fd;kA nwljs rV ij Hkh ,d 

VSªDVj dk izca/k djus esa dkQh d"V mBkus iM+sA mlds ckn gh vius yf{kr LFky vUrk 

igqpsaA vUrk igqpdj geus nksgjk rys{k.k dk;Z ’kq: fd;kA dqN le; ckn f’kfoj esa 

gekjs izHkkjh vf/kdkjh {ks=h; dk;Z dk fujh{k.k djus gsrq vk;s rc mUgksaus gekjs lkgl o 

drZO; fuHkkus ds fy, c/kkbZ nhA 

 

blh Øe esa ,d nwljh vksj ?kVuk dk fooj.k vkids lkeus j[kuk pkgwaxkA;g 

?kVuk 1984&85 o"kZ ds nkSjku Qjojh ekg dh gSA eSa tSlyesj ftys ds E;katykj 

rglhy esa Hkkjr&ikfdLrku lhek pkSdh iksphuk ds utnhd] jsDVsaxqys'ku dk dk;Z dj 

jgk FkkA bl {ks= esa + jsr ds cM+s&cMs Vhys gSaA vkl&ikl dgh ikuh ugh FkkA jk’ku dh 

lIykbZ Hkh gesa eghus esa ,d ckj f’kfoj eq[;ky; ls Vªd ds ek/;e ls gksrh FkhA ÅWVksa 

}kjk ihus dk ikuh 10&15 fdyksehVj nwj ls yk;k tkrk FkkA ge pkj O;fDr;ksa ¼eSa] loZ 

Jh ,-ds- cksl] ,p-,l- nsoM+k o ,-ds- ’kekZ½ dk gekjk f’kfoj lqtkux<+ dh <+k.kh ds 

ikl LFkkfir FkkA ’kke dk oDr Fkk vpkud ,d fVCcs ds ihNs ls pkj ikap ÅaV  
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fudysA eSus lkspk 'kk;n ’kekZ th bl vksj lss vk jgs gSaA ij ikl vkdj bu 

ÅaV lokjksa us]   eq>sa o esjas Ldok;M dks pkjks vksj ls ?ksj fy;kA eSa ?kcjk x;kA 

vpkud esajs Ldok;M dk ,d  ÅaV pykus okyk tehu ij dwnk vkSj mu ÅaVksa dh vksj 

lkQk fgykrs gq,a Hkkxus yxkA njvly  ftu yksaxks us gesa ?ksjk Fkk] os rLdj FksaA gj 

ÅaV ij jk;Qy fy, ,d O;fDr lokj Fkk vkSj  ÅaVksa ds nksuks vksj xBBj yns gq;s FksA 

os gesa ch,l,Q okys le> dj ge ij geyk u dj nsa blhfy;s gekjs LdokW,M dk 

ÅaVokyk lkQk fgykrs gq, Hkkxk FkkA ftldk eryc ;g Fkk fd ge ch,l,Q okys ugha 

gSaA mu rLdjksa us gekjs LdokM ds Jh eksguyky ds ÅaV dks idM+ fy;k vkSj mlls 

iwNus yxs fd ge dkSu yksx gSA mUgksus mlls chM+h ekaxhA og  T;ksgh chM+h nsus yxk 

rks mu yksxksa us  iwjk caMy o okVj cksry gh Nhu yhA mlds ckn gh rLdjksa us vkil 

esa ijke’kZ fd;k vkSj dqN le; ckn gesa NksM+dj vkxs c<+ x;sA bl ?kVuk ls ge gSjku 

jg x;sA eSaus vius ofj"B lkFkh Jh ,p-,l- nsoM+k dks ?kVuk ds ckjs esa crk;kA nsoM+k 

lkgc us gesa lkgl j[kus dh lykg nh vkSj gekjk mRlkg c<+k;kA muls ckrphr dj 

ge vius f’kfoj dks pys x;s vkSj iqu% okil vius dk;Z esa yx x,A 

 

,d ?kVuk xqtjkr dh gSA eSa vkbZ- ,e- Vh- ¼ bfaMisMsaV ekWMy VkWª;xqys'ku½ dk;Z 

gsrq eSa 1994&95 l= esa xqtjkr ds HkksMklk ds {ks= esa dk;Z dj jgk FkkA  

 

gekjk ;g iz;kl jgrk Fkk fd ,d ekWMy IokbaV ls nwljs ekWMy IokbaV  rd dh 

vuqekur% 10 ls 15 fd-eh- nwjh dk bdgjk rys{k.k ,d gh fnu esa iwjk gks tk;sA 

blfy;s losjs lw;ksZn; ls igys fudy tkrs FksaA ,sls gh ,d ekWMy IokbaV dk bdgjk 

rys{k.k dk;Z rsth ls djrs gq, ge vkxs c<+ jgs FksA  nksigj gks pqdh Fkh djhcu 3 cts 

dk oDr Fkk ge ,d [ksr ls xqtj jgs Fks fd ,d O;fDr ,d cM+k lk iRFkj ysdj esjs 

ihNsa nks dne dh nwjh ij vk [kM+k gqvk vkSj ekjus dh eqnzk esa iRFkj mBk dj vi'kCn 

cksyus yxkA {k.k Hkj rks eSa ldidk x;kA fQj fgeer tqVk dj mldh vk[kksa esa vk[ksa 

Mkydj eSa fpYyk;k& ^ gkFk ls iRFkj er NksM+uk* A tc mls yxk fd eSa mlls Mjk 

ugh rks mlus  esjs xzqi&Mh ls ysofyax LVkQ Nhu fy;k vkSj ;g dgrk gqvk fd eSa 

ryokj ysdj vkrk gWw Hkkx x;kA ’kksj lqudj vU; O;fDr vkSj efgyk,a Hkh vk xbZ 

,df=r lkjs yksx dgus yxs fd vki ;gk ls pysa tk;sAa xzkeh.k gesa le>k gh jgs Fks 

fd og iRFkj okyk lpeqp ryokj ysdj vkrk gqvk fn[kkbZ fn;kA rc eSusa rqjUr 

ysofyax e’khu LVs.M ls [kksyh vkSj lHkh lkfFk;ksa ls viuk&viuk lkeku ysdj nkSM+dj 

tkus dks dgkA ge viuk lkeku ysdj Hkkx jgs Fks vkSj og vkneh ryokj ysdj 

ihNs&ihNs nkSM+ jgk FkkA ge nkSM+rs gkQrs gq,a ikl ds xkao esa igqaps vkSj iap dk edku 

iwNkA tgka gedks ’kj.k feyhA la;ksx ls iap] iM+ksl ds xkao esa x;k gqvk FkkA mls bl 

ladV ds ckjs esa lans’k }kjk lwpuk nsdj cqyok;kA iap vius ?kj vk;k rc rd jkr gks 

pqdh FkhA eSusa vius vnyhZ dks f’kfoj esa Hkst fn;k A ftlls dh jkr dks dsEi vnyhZ 

ds lkFk f’kfoj dh j[kokyh djsA og jkr geus iap ds vkaxu esa fcrkbZA ij uhan gels 

dkSlks nwj FkhA fpUrk lrkbZ tk jgh Fkh fd dgha oks O;fDr ysofyax LVkQ dks rksM+ dj 

csdkj u dj nsA D;ksafd ysofyax LVkQ vHkh rd mlh ds ikl FkkA vk/kh jkr gks pqdh 

Fkh og O;fDr u’ks esa pdukpwj gksdj vi'kCn cksyrk gqvk bl oDr Hkh iwjs  xkao esa ges 
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 gh <wa< jgk FkkA mlds eu esa Hk; cSB x;k Fkk fd dgha ge mldh tehu dk 

vf/kxzg.k u dj ysaA lqcg gksrs gh ge iap ds lkFk ml O;fDr ds ?kj x;s rkfd iap 

mldks le>kdj gekjk ysofyax LVkQ fnyok ns vkSj ge 'ks"k ljdkjh dk;Z iwjk dj 

ldsA ij og O;fDr ryokj ysdj gekjh vksj vkus yxkA ;g ns[k iap Hkh Hkkxk vkSj 

ge f’kj ij ikao j[kdj ogka nksM+sA xkao  igqapdj iap us xzkeh.kksa dks bDV~Bk fd;k vkSj 

fQj lkjs feydj ml O;fDr ds edku ij mls le>kus ds fy;s x, rFkk mls le>k;k 

x;k fd losZokys xkao ds gh Qk;ns ds fy, dke djrs gSaA losZokys fdlh dh tehu 

gM+ius dh ;sktuk rks ugh cuk jgs gSa uk gh fdlh vkneh ds [ksr&[kfygku vkfn dh 

tehu fy tk,xhA bl izdkj lHkh xkao okyks ds le>kus ls mldks 'kkfUr feyh vkSj 

vUrr% tkdj mlus gekjk ysofyax LVkQ gesa okil dj fn;kA geusa ogka dk ckdh 

losZ{k.k dk;Z iw.kZ fd;k vkSj og jkr f’kfoj esa gh fcrk;hA igWpsA lHkh lnL; [kq’k Fks 

fd geus bl xkao esa viuk dk;Z iwjk dj fy;kA 

 

,sls vusd fdLlsa gSa tks bl ckr dk izek.k gSa fd losZ{k.k dk dk;Z bruk 

pqukSfr;ksa Hkjk gksrk gS] ftls lQyrkiwoZd djds tks lUrks"k feyrk gSa og vU;= ughaA 

 

 

 

ekdZ vkxLVhu]                          

vf/kdkjh losZ{kd 

¼lsokfuor̀½ 

vkj-th-Mh-lh-t;iqj 
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O;lu vkSj LOkkLF;  

 

   euq"; thou ijefirk ijes’oj dh nh gqbZ vuqie HksaV gSaA bl thou dks 

laokjkuk vFkok bls fodr̀ djuk euq"; ds gkFk esa gS] ;g mldh Lora=rk gSaA  

 

   ekuo 'kjhj dk f'k’kq voLFkk esa bl lalkj esa vkxeu gksrk gSaA ekrk& 

firk mldk ikyu&iks"k.k djrs gSa vkSj mudh ns[k js[k esa cPps dk fodkl gksrk gSA 

ekrk& firk] ifjokj ds vU; lnL;ksa rFkk vkl ikl ds okrkoj.k dk mlds cpiu vkSj 

fd’kksjkoLFkk esa cgqr izHkko iMrk gSA ekrk&firk vkSj ifjokj ds lnL; ;fn O;luksa ls 

xzflr gSa] rks cPpsa tkus vutkus esa mudh vknrksa dk vuqdj.k djrs gSaA blfy;sa viusa 

cPpksa ds fy, gh lgh] ekrk&firk dks O;luksa ls nwj jguk pkfg,A 

 

   ;g loZ fofnr gSa fd /kweziku djuk] xqV[kk rEckdw [kkuk] eafnjk ,oa vU; 

eknd nzO;ksa dk lsou LokLF; ds fy, gkfudkjd vkSj fo"krqY; gSaA buds lsou ls 

dsalj] Vh-ch- tSlh tkuysok chekfj;ka gks tkrh gSA rFkkfi dbZ f’kf{kr vkSj vf’kf{kr 

yksx ;s vknrsa viuk,sa gq, gSaA yksx bl 'kjhj dks dpjk ik= le> dj tc pkgk 

xqV[kk ;k rEckdw vanj Mky nh] chMh&flxjsV ls /kqvk vanj [khap fy;k vFkok efnjk 

xVd yhA bu lcdk ?kky esy 'kjhj esa fdruh lMu vkSj cncw QSykrk gksxk] dYiuk 

ls ijs gSaA 

 

   ;g rks viuk] lc dk vuqHko gSa fd cl vFkok jsy ;k=k ds nkSjku vxj 

dksbZ O;fDr efnjkiku fd;k gqvk] xqV[kk [kkrk gqvk ;k /kzqeiku dj jgk gks rks fdruh 

cncw vkrh gSa] th fepykrk gSa vkSj dHkh dHkh rks fdlh dks oeu rd gks tkrh gSA 

blds vykok buds lsou ls le;] /ku vkSj LokLF; dh gkfu rks gSa ghA vr% budks 

R;kxuk gh Js"Bdj gSaA 

 

   vxj thou esa rkts lqxaf/kr vkSj lqUnj Qwyksa dh egd Hkjuh gSa] rkts 

Qyksa dk jlkLoknu djuk gSa rFkk LoLFk 'kjhj vkSj vPNs LokLF; dh dkeuk gSa rks bu 

O;luksa& /kqeziku] rEckdw] xqV[kk] efnjkiku vkSj vU; eknd nzO;ksa dk lsou ugha djuk 

gh Js"B gSaA 

 

LoLFk 'kjhj] vPNk LokLF; & lq[kh thou dk vk/kkj 

 

 

              ghjkyky xxZ 

                                           losZ{k.k lgk;d 

                                            ¼lsok&fuor̀½ 
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fgUnh izfr;ksfxrk iqjLdkj forj.k lekjksg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

jktLFkku dh /kjksgj 


